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Componentes da ATM

 Partes duras
0ssos
e Partes moles

Cartilagens
Ligamentos
Disco
Membrana
Liquido sinovial
Capsula
* MUsculos envolvidos na mecanica da ATM
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Ossos, dentes, musculos, nervos, b N
vasos, ATM, periodonto, mucosas
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Funcdes: mastigacdo, degluticdo, fonacdo, respiracdo, expressao facial

Articulacao que mais se move no dia a dia, abre e fecha de 1500 a 2000 vezes/dia (Hoppenfeld, 2001)



* Articulacao sinovial

* Mandibula — Cranio
 Ginglimoidal + artroidal

Ginglimoartridal

* Bicondilar

e Tecidos retrodiscais
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Anatomia Ossea

e Cranio: Osso temporal
* Fossa mandibular

* Eminéncia mandibular

 Mandibula: Céndilo
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Cartilagem Articular

* Tecido conjuntivo fibroso denso

e Recobrem o 0sso
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Transforma uma articulacao simples em composta

Distribuicao de cargas

Cargas patoldgicas = Deslocamento anterior

Limite viscoelastico - Deforma

Banda posterior — Zona intermediaria — Banda anterior

wPAP






wPAP



* Capsula fibrosa frouxa
* Bem inervada

e Bem vascularizada
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* Reveste internamente a capsula

e Secreta sindvia
« Acido hialurdnico
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* Fibras colagenas

* Protecao passiva: restringem movimentos excessivos

* Propriedade viscoelastica
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* Colaterais
LDL — Ligamento discal lateral

LDM — Ligamento discal medial
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* (Capsulares
Ligamento capsular
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Temporomandibular

PIH
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PIH: porcao interna horizontal
PEO: Porcao externa obliqua
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Temporomandibular

* O Unico verdadeiro ligamento da ATM

» Fibras fortes e condensadas

* Papel fundamental para guiar o movimento
do condilo

* Tecido conjuntivo colagenoso, nao elastico e
nao contratil

PIH: porcao interna horizontal
PEO: Porcao externa obliqua
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Temporomandibular
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Esfenomandibular e Estilomandibular

Pouco limitam o movimento da ATM
Esfenomandibular: espinha do esfenoide

ate a lingula da mandibula P

Ligamento
Estilomandibular: processo estiloide até I. 2 . estilomandibular
angulo e borda posterior do ramo da ' da _ a -
mandibula

Ligamanto

eslenomandibular
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Musculos da Mastigacao

Elevagdo e protusao

e Temporal

*  Masseter

*  Pterigoideo medial
Lateralizacdo e protrusao e condug¢ao do disco

*  Pterigoideo lateral (ventre superior e inferior)
Abaixamento da mandibula

e  Supraeinfra-hidideos




* Origem: Fossa temporal

* Insercao: Processo coronoide e borda
anterior do ramo ascendente da mandibula

e Flevador da mandibula
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Porcao superficial e profunda

Origem: arco zigomético

Insercao: no aspecto lateral da borda inferior do ramo da mandibula

Elevar e protrair a mandibula
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* Origem: fossa pterigoidea
* Insercao: superficie medial do angulo da mandibula
* Elevador da mandibula e protrusao. Excursao unilateral.
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Duas porcdes com fungOes distintas
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= 80% das fibras sdo do tipo 1
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Inferior

* Origem: superficie externa da lamina
pterigoidea lateral

* Insercao: colo do condilo (fossa
pterigoidea)

 Protrusao e lateralidade da
mandibula
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superior

* Origem: superficie infratemporal da asa
maior do esfenoide

. Insergé’o: capsula articular, disco e colo do
condilo

* Estabiliza o condilo e o disco
durante mastigacao unilateral
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* Estabiliza 0 osso hioide e abertura. Na degluticao, eleva 0 0sso hioide

* Feixe anterior: origem na fossa na superficie lingual da mandibula, linha média e
insercao no 0sso hioide

* Feixe posterior: origem no processo mastoide e insercdo no osso hioide
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Esternocleidomastoide

Homo-Hidideo

Esterno-Hioideo

Musculos
supra-hdidecs

Supra: Abaixa a mandibula

Infra: estabiliza osso hidide quando o digastrico age hioide
Musculos
infra-hidideos

estemocleidomastdidec
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Musculos Infra-hioideos e Supra-hioideos, Acoes

Processo estildide
Masculo milo-hidideo

Misculo digastrico
(ventre antetior)

Masculo génio-hidideo

Misculo externo-hidideo

Misculo omo-hidideo
(ventre superior)

Muisculo esternotiredideo /

Musculo estilo-hidideo

Misculo digastrico (ventre posterior)

Misculo tireo-hidideo

Linha obliqua da cartilagem tiredide

Mizculo omo-hidide [ventre infarior)

scapula
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Posicao Postural da Mandibula

e Cravidade e Labios encostados
e TONUS Muscular e Pressao intra-articular
diminuida

e Dentes desocluidos
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Movimentos Mandibulares

 Abertura e fechamento
e Protrusao e retrusao

* Lateralidade direita e esquerda
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Rotacdo (até 20 a 25mm) + translacao
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Rotacdo (até 20 a 25mm) + translacao
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M. temporal
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lemporomandibular
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