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Padrões de Movimento
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Como varia a base de suporte 
ao longo do desenvolvimento 
sensoriomotor até ao 1º ano 

de vida?
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Decúbito Ventral 1-3M
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Morgan et al 2013
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Tarefa

Características Individuais
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Com o tónus 
muscular 
normal 

e reações 
posturais 

eficientes o 
movimento 

normal produz 
uma 

variedade de 
sequências de 
movimento. 

Com o tónus
muscular 
anormal, 
reações 

posturais 
ineficientes o  

movimento será 
estereotipado, 

com falta de 
variabilidade.

Patologia Neuromotora
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