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HÁBITOS ORAIS

Prevention is about anticipating and influencing the child´s 
development, following it up and, whenever necessary, 

intervene before the establishment of the malocclusion, 
allowing that child to have a normal bone development.

Ph. D Wilma Simões
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AVALIAÇÃO POSTURAL CORPORAL E OROFACIAL

EXAME



“There is a relationship between breathing and oro-labial musculature, as
in cases where mouth breathing causes a short upper lip and marked lip
incompetence, preventing their sealing in the resting position."
Albadalejo, A.; Leonés, A.M. 2004

» Bochechas » Narinas » Lábios



The inadequate position of tongue replacement is much more harmful than the 
action exerted on swallowing or pathological phonation
Albadalejo, A.; Leonés, A.M. 2004

» Palato » Amígdalas » Língua



Intra-oral photographs

» Dentição | Oclusão



MOBILIDADE

EXAME



EXAMEFUNÇÕES

» Permeabilidade nasal » Competência velo-faríngea » Reflexo de Godin » Prova Rosenthal

Respiração



§ Comportamento dos lábios

§ Comportamento da língua

§ Comportamentos associados

§ Projeção da cabeça

§ Contração da musculatura perioral

§ Número de deglutições

Deglutição
EXAMEFUNÇÕES



Incorrect swallowing  patterns
Garliner D., Myofunktionelle Therapie in der Praxis, Munich, 1989

FUNÇÕES

Deglutição



É uma sequência reflexa de contrações 
musculares ordenadas

» Estabilidade mandibular

» Pressão intraoral

» Movimentos da língua

DEGLUTIÇÃODEGLUTIÇÃO



DEGLUTIÇÃO INFANTIL

» Interposição da língua entre 

as arcadas

» Contração da musculatura 

perioral (especialmente o 

bucinador) 

» Presença de mímicas faciais

» A ponta da língua apoia-se no 

palato duro

» Dentes em oclusão cêntrica

» Oclusão labial passiva

» Mandibula estabilizada

» Ausência de mimicas periorais

DEGLUTIÇÃO MADURA

| 15

DEGLUTIÇÃO
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§ Mordida

§ Tipo

§ Comportamentos associados

§ Escape de alimento

§ Ruido

§ Tempo

§ Eliminação dos resíduos dos vestíbulo

§ Pulverização

Mastigação
EXAMEFUNÇÕES
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Fala
EXAMEFUNÇÕES
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AVALIAÇÃO RADIOLÓGICA 

EXAMES COMPLEMENTARES DE DIAGNÓSTICO



Videos complementares pedidos aos educadores

VIDEOS  COMPLEMENTARES DE DIAGNÓSTICO
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