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Protocolo de Exploracidn Interdisciplinaria Orofacial (para Nifios y
adolescentes* / para Adultos**) DETECCION
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* Bottini E., Carrasco A., Coromina J., Donato G., Echarri P., Grandi D., Lapytz L. y Vila E. (Barcelona, 2008)
** Bottini E., Carrasco A., Coromina J., Donato G., Echarri P., Grandi D., Lapytz L., Marcé J.P., Padrés E. y Vila E. (BCN, 2010)
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wPAP En los ninos...

El frenillo lingual alterado puede conducir
a un crecimiento anormal craneo-facial:
un factor de riesgo para el desarrollo de DRS.

éY en adultos?

RESPIRACION

Posibles Causas de Alteraciones??

« EN REPOSO

« EN ACTIVIDAD

Pruebas respiratorias = distinguir etiologia organica o
funcional > derivacion a ORL: éen qué casos?

Prof. Diana Grandi
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“PAP En adultos... RIESGO!!!

Protocolo deteccion de Roncopatia y SAOS en Adultos

Bottini E., Coromina J., Echarri P., Esteve A., Fernandez Martin F., Gorina M., Grandi D.,
Lapytz L., Marco J.P., Mareque J., Ventosa Y, y Vila E. (2015)

FRIEDMAN TONGUE POSITION

I ] ]} v

Entire uvula and Entire uvula s visible, Soft palate is visible, but Only hard palate
tonsils are visible but torsik are not visible uvula & not visible isvisible
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WPAP  5TROS FACTORES:

ENCIAS, DENTICION y OCLUSION

wPAP

EVALUACION DE LAS
FUNCIONES
OROFACIALES

RESPIRACION
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"PAP FICHA DE EVALUACION MIOFUNCIONAL
Donato G., Grandi D.

Funciones Orofaciales:

1- RESPIRACION

* Tipo respiratorio: Costal Superior Q (*)

Costo-diafragmatico Q

Abdominal Q

Mixto O
* Modo respiratorio: Nasal Q Mixto Q OralQd (*) (**)
- Prueba de Rosenthal Sin Dificultad Con Dificultad

ambas narinas ... L.

narina derecha L.
narina izquierda ...

- Espejo de Glatzer (permeabilidad nasal)
Simétrico Q Asimétrico Q

- Reflejo narinario de Godin (conformacion de narinas)

Se dilatan unaQ las dos Q
No se dilatan una las dos 1
- Escape Nasal: NOQ SIQ Unilaterald  Bilaterald

PAP

Pruebas Respiratorias: A PRACTICAR!!

« REFLEJO NARINARIO
« ESPEJO

« ROSENTHAL

« PLACA ORO-NASAL

Prof. Diana Grandi
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. EN REPOSO wPAP

- EN ACTIVIDAD

Pruebas respiratorias
N7
¢ETIOLOGIA ORGANICA O FUNCIONAL?
N7

Derivacion a ORL: éen qué casos?

PROTOCOLO MBGR - Respiracao

PROTOCOLO AMIOFE-E - Respiracao

Prof. Diana Grandi
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EVALUACION DE LAS
FUNCIONES
OROFACIALES

MASTICACION
® - P FICHA DE EVALUACION MIOFUNCIONAL
‘ AP Donato G., Grandi D.
3- MASTICACION: (*) (¥%%)
Maseterina (normal) U Temporal (alterada) U
Bilateral Q Unilateral 4
Eficiente Q [neficiente Q1

Prof. Diana Grandi

RECURSOS:

« alimento sdlido (pan, galleta, manzana...)
« lapiz dermografico

« Imprescindible: registro visual en video
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PROTOCOLO MBGR - Mastigacao

PROTOCOLO AMIOFE-E - Mastigacao

wPAP

EVALUACION DE LAS
FUNCIONES
OROFACIALES

DEGLUCION

Prof. Diana Grandi
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FICHA DE EVALUACION MIOFUNCIONAL
Donato G., Grandi D.

2- DEGLUCION: (%)

Deglucion de: liquidos solidos saliva
Normal

Interposicion labial

Interposicion lingual

Empuje lingual superior

Empuje lingual inferior

Empuje lingual lateral

Contraccion peribucal =~ et e veeeeeeen,
-puntillado mentoniano ~ ............
-contraccion comisural ...
- ambas

.. )
‘PAP FICHA DE EVALUACION MIOFUNCIONAL
Donato G., Grandi D.

Deglucion de saliva
Deglucion de alimentos: sélido, semi-sdlido, liquido

Apertura rapida post deglucién
Palpacion milohioideo
Palpacion maseteros

il A S

Mimica facial: ¢tensiones peribucales?

Técnica de PAYNE
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PROTOCOLO MBGR - Degluticao

PROTOCOLO AMIOFE-E - Degluticao

¢Y la POSTURA?
 Paciente de FRENTE:
« En posicion de ESPALDA:

« En posicion de PERFIL:
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PAP

Tratamiento Miofuncional Orofacial
(OBJETIVOS)

1. Establecer / Restablecer la respiracion nasal
2. Favorecer la modificacion de la postura
3. Promover la adecuacion de las funciones orofaciales

4. Obtener la automatizacion de nuevos esquemas
sensorio-motores.
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“PAP
Prevencion / Conocimiento / Educacion / Habitos /

Calidad de vida

HIGIENE NASAL

ALIMENTACION
ACTIVIDAD FISICA
MASTICACION
POSICION DURANTE EL SUENO
INDICE MASA CORPORAL

Nariz

Concientizacion
Propiocepcion

Higiene Nasal

Ejercitacion
respiratoria

The Modified Brief Smell Identification Test MBSIT - Sensonics, Inc.TM.

Quantitative assessment of gustatory function in a clinical context using impregnated
“taste trips”- Mueller et al. Rhinology. 2003;41(1):2-6
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Concientizacion
Propiocepcion

Posicion en
reposo

Reforzamiento
funcional

Lengua

Concientizacion

Sellado
Labial?

Ejercitacion

Labios

14
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-PAP
OTRAS FUNCIONES OROFACIALES

* Masticacion

e Deglucion

ATENCION!!

“-PAP
L \
La realizacion de un entrenamiento muscular exclusivo puede

modificar la dinamica y la fuerza de las estructuras
musculares que integran el sistema masticatorio, PERO...

la adquisicion de un nuevo patron muscular
solamente se podra mantener a través del
entrenamiento funcional.

Bianchini EMG. “Mastigacdo e ATM. Avaliagdo e terapia. In: Marchesan IQ
(org). Fundamentos em Fonoaudiologia: Aspectos Clinicos na Motricidade
Oral. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
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RECORDEMOS: Objetivos de cada recurso

* Pantalla Oral o Vestibular, Ejercitador labial, Haltere
labial, botdn

* Pan de angel, tarjeta de sellado labial, depresor lingual

* Goma de ortodoncia, Smint, pan de angel, Barrita de
reposo lingual

* Mariposa Lingual (Dr. Marcé y Lic. Diana Grandi)

P -IOAD
t']DAP DIAGNOSTICO
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‘PAP PLAN de TRATAMIENTO
Nombre:.....ccocoicee v e Edad...........
DISFUNCION OBIJETIVOS ACTIVIDADES RECURSOS
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