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CONTEUDOS TEORICOS-PRATICOS

e Aquisicao motora para o desenvolvimento da fala

e Caracterizacido dos Transtornos Motores de Fala

e Apraxia de Fala na Infancia: conceito, caracterizacao, diagndstico diferencial dos
transtornos dos sons da fala

e Avaliacao clinica fonoaudioldgica (informais, formal e dinamica nos TMF)

e Tratamento para intervencgao fonoaudiolégica

e Principios de aprendizagem motora

e Métodos de tratamento baseados em evidéncias
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INTRODUGCAO

wPAP

* Principios de aprendizagem
motora

 Tratamento para intervencao
fonoaudiologica

 Métodos de tratamento
baseados em evidéncias
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Relembrando...




APRAXIA DE FALA NA INFANCIA

{Inconsisténcia} [Coarticulagéo} { Prosodia }

(Shriberg et al., 2019; Vick et al., 2019)
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\Avaliagéo Motora da Fala

Nome: Data:

HIERARQUIA MOTORA DE FALA

(Hayden, 1986)

e Historia Clinica

Stage VII No:
PROSODY Prioridade

l n%
e Sinais Neurologicos S - Etapa Vi

&

(Co-articulated Multiple Planes) % No:
I :::ioridade
I = ot d P g O f 11 LIN(‘.S}\Tge \I\{TR Etapa V

e Ava laCao ade rraxias vrotacials i
Prioridade

n°:
Stage IV

LABIAL/FACIAL CONTROL Etapa IV

e Avaliacao Motora da Fala e

Stage 111
MANDIBULAR CONTROL
. (Vertical Plane of Movement) Etapal lll
% No:
e Planos de movimentos
n°:
Stage Il
S%S\fil —— bRoRATORY
: BREATH CONTROL
SUPPORT
. age
e Estimulabilidade
% No: % No:
Prioridade Prioridade
n°: n°:

Adapted and reprinted with permission from the Motor-Speech Treatment Hierarchy by D. Hayden (1983)
Unpublished manuscript, Toronto, Canada: Author.

e Avaliacao dinamica da fala
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\Avaliagéo Motora da Fala

wPAP

e Exame oral completo;

e Selecao dos alvos-teste;

e Inventario de estruturas silabicas
e Inconsisténcia e variabilidade

e \Velocidade de fala

e Qualidade da voz

Apraxia de fala na infancia: Avaliacdo e Terapia

e Ressonancia

e Intensidade vocal

e Tom de voz (pitch)
e Controle respiratorio

e Fluéncia
e Prosddia

(Fish, 2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Decision making tree for children with speech sound disorder (SSD)

Diagnoses that can co-occur:
Child presents with speech that has reduced intelligibility. Parents/teachers E;‘;"’Ve‘lj phuT:Iolgicac::vgarep:ss :‘N:" OTAft"i“;?ti°z d'i;:‘:e’ ANPt .
. . . " . . onological delay onsistent phonological disoraer nconsisten
concerned; no associated medical conditions e.g. CP; Cleft Lip and/or Palate ohonological disorder. In rare cases: Dysarthria AND CAS e.g, Worster Drought

:

Assessment: single words; connected speech; oro-motor; articulation/stimulability; phonetic & phonemic inventory; phonological processes; phonological awareness (syllable and
phoneme level); inconsistency (multiple productions of same word).

Overarching diagnostic term: Speech Sound Disorder

h
SSD of unknown origin
Phonological errors/error patterns noted in s
single words and/or connected speech noted in v v y
v v phonemic inventory & error pattern analysis. Distortions of Unusual error (Suspected) motor or
IPD/DVD/CAS ruled out . ) neuromuscular
Phonological 40% or more 1 & individual sounds in patterns, oro-motor, disorder with oro-
awareness not age |ncon5|sFent word l Yvord? and in prosody etc., meets motor involvement
appropriate, and/or production (DEAP) Persisting Atypical isolation (non- strict DVD/CAS criteria
continued difficulty at and DVD/CAS Age . typical error error stimulable) noted in &
syllable level ruled out appropriate patterns patterns phonetic inventory l Dysarthria
i 1 ¢ ] Childhood .
l ) Apraxia of ,‘,
Inconsistent Dusc.harge & Phonological Consistent . Speech (CAS)* , o
Delayed phonological Phonological advice delay phonological A.rtlculatlon | Intervention choice is
awareness (PA) Disorder (IPD) disarder disorder c‘omplex. ?ee up to date
- literature in this area
Delayed PA «— \
v ReST (Rapid Syllable Transition (e.g. Ballard,
Phonological Contrast intervention, Articulation 2001)); Integrated Phonological Awareness
Phonological Core Review/ watchful in appropriate format to meet needs intervention Intervention (e.g. Moriarty & Gillon, 2006);
awareness Vocabulary waiting (age/policy of child, detailed analysis needed to single sound'-) Nuffield Dyspraxia Programme 3 (NDP3,
intervention Intervention dependant) derive target phonemes CV, VC, CVC etc Williams & Stephens, 2004)

Decision making tree for speech sound disarder version 5.1 September 2019 If you use this Decision Making Tree please credit Dr Helen Stringer, Newcastle U .
Helen.stringer@ncl.ac.uk de Oliveira © all rights reserved



Principios de aprendizagem motora
de fala




Estagios de Aprendizagem Motora

Pré-Pratica Pratica

Preparacao do individuo
para aprender

Reducao dessas
pistas até que a
crianca adquira
independéncia e
reaja executando
autoajuste na sua
emissao-alvo

estratégias que possam
ser usadas para elucidar
a aprendizagem

explicacoes,
exemplificagcoes, pistas
multissensoriais, entre
outras

wPAP



Estagios de Aprendizagem Motora

Distribuicao das praticas

APRENDIZAGEM

RETENGAO

MAIS sessoes
realizadas em
menos semanas
(trés sessoes
semanais durante
quatro semanas,
por exemplo)

MENOS sessbes em
um periodo de
tempo mais longo
(duas sessoes por
seis semanas, por
exemplo)

wPAP

(STRAND et al., 2020)




Estagios de Aprendizagem Motora

Esquema de Pratica

NUMERO DE TENTATIVAS

Oportunizar a pratica em uma alta
intensidade a cada sessao.

100 ou mais repeticoes das emissoes-alvo
por sessao

(STRAND et al., 2020)
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Estagios de Aprendizagem Motora

Esquema de Pratica

APRENDIZAGEM RETENCAO

MASSIVA DISTRIBUIDA

(STRAND et al., 2020)
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Estagios de Aprendizagem Motora

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO: feedbacks

AQUISICAO RETENCAO

Feedback menos

Feedback imediato
frequente

Feedback frequente Feedback atrasado

Feedback especifico Feedback geral

wPAP



Estagios de Aprendizagem Motora

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO: feedbacks

ESPECIFICO GERAL

Dar a informacao
especifica sobre o que esta
certo ou errado no
movimento:

Validar como certo ou
errado:

“Ficou otimo!”

“Oh, feche um pouco mais
Sua boca!”

“VVamos tentar de
novo?”

“Vocé ndo esqueceu do
biquinho.”

“Nao foi dessa vez!”

“Vocé falou muito forte!”

wPAP



Estagios de Aprendizagem Motora

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO

APRENDIZAGEM RETEN(;AO
BLOCADA, FIXA RANDOMIZADA,
ALEATORIA
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Estagios de Aprendizagem Motora

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO

APRENDIZAGEM RETEN(}AO
PROSODIA PROSODIA NATURAL
LENTIFICADA
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

EVIDENCIAS CIENTIFICAS PARA O TRATAMENTO

COMO ESCOLHER O METODO?

EXPERIENCIA DO TERAPEUTA
E CONSIDERAR GRAVIDADE E A IDADE DO CASO

Phoneme Sequencing

Repetitive Practice

Intensity of Treatment

Selection of Target Utterances
Multisensory Cues and Feedback

wPAP



Transtornos Motores de Fala (TMF)

IMPORTANTE

Determinar a gravidade:Inteligibilidade de fala;
Inventario fonético e fonologico e estruturas

silabicas; Marcadores clinicos:

* erros inconsistentes em consoantes e vogais;
 transicOes coarticulatorias;
e prosodia inadequada.

Obs: criancas mais velhas, adolescentes e adultos: palavras

novas ou multissilabicas
(ASHA, 2007 e Shriberg, Potter e Strand,

wPAP e



Transtornos Motores de Fala (TMF)

COMO INTERVIR COM A
CRIANCA COM AFI?

(Fish, 2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Objetivos terapéuticos

- Adequar os  aspectos linguisticos e

Interacionais da crianca (COMUNICAGAO E LINGUAGEM:
precede a fala)

- Qutros  objetivos fonoaudiologicos (caa, leitura e escrita,
entre outros)

- Adequar o planejamento e programacao motora da fala

(escolha da técnica a ser utilizada e os principios terapéuticos)

wPAP



Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

1) Motivacao

2) Participacao da familia

3) Organizacao da terapia

4) Evidéncias cientificas no
tratamento

5) Hierarquia motora da fala

6) Selecao de alvos facilitadores

7) Pistas multissensoriais
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

1) Motivagao
2) Participacao da familia

3) ORGANIZACAO DO ATENDIMENTO

* Atendimento individualizado;

* Duracao do atendimento: 30 minutos (preferivel)

|:> Ideal: 4 vezes por semana em blocos de 12 a 15 sessdes com
intervalo de 4 a 6 semanas (Murray et al,
2015)
(Namasivayam et al, 2015; Thomas et al,
2014)

* 3a5x porsemana

* Minimo: 2x por semana

wPAP



Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios
terapéuticos

HIERARQUIA DO CONTROLE
MOTOR DA FALA

(Hayden e Square 1994; Fish, 2011)

wPAP

ESTAGIO
Vil
PROSODIA

ESTAGIO VI
SEQUENCIA DOS MOVIMENTOS
(COARTICULACAO

ESTAGIO V
CONTROLE DA LINGUA (ANTERIOR-POSTERIOR)

ESTAGIO IV
CONTROLE FACIAL (PLANO HORIZONTAL)

ESTAGIO IV
CONTROLE MANDIBULAR (PLANO VERTICAL)

ESTAGIO ESTAGIO I
I FONATORI
TONUS (o)




Estagio VII

Prosddia

Alteracdes de entonacao e ritmo de fala

Estagio VI
Coarticulagao

Dificuldades nas sequéncias dos sons (multissilabicas)

Estagio V Pode apresentar sons isolados, mas dificuldade
Lingua na coordenacao dos gestos de lingua
Estagei . r ~ ~ AN
stagio IV Dificuldade na protrusdo e na retracdo de labios
Facial
Estagio Il .
- Controle mandibular
Estégio Il Se for grave, ndao imitara voluntariamente
Fonagdo qualquer vogal
Estagio | ADEQUADO

Tonus




Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

6) Selecdo de alvos facilitadores 7/

- Alvos (sons, fonemas, silabas, palavras, frases) @

(7

« FOCO: Poucos alvos;

(Fish,
2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

6) Selecao de alvos

facilitado Selecting

Speech Targets

‘ ] M elect

with what child about different pragmaticsand at leasts
can do with movement coarticulatory motivation targets
Ueing pat‘ternsand contextsand
phonotactic vowels
shapes

p @ = ™ O

https://childapraxiatreatment.org/

“MP Apraxia de fala na infancia: Avaliacdo e Terapia Prof.2 Dr.2 Aline Mara Oliveira



Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

6) Selecao de alvos facilitadores: vogais e

ditongos
Central Fostep
\ )

Fechada

[D] ou fOf

Semi-fechada

[:'] ou fOS

Semi-aberta

[E] ou faf

\

Aberta
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

6) Selecao de alvos

facilitadores Acemsals S|
Acento lexical: (Terapeuta fala e a crianca tem
(CUIDADO Modelo do terapeuta (estacato)); que repetir a natural)
i D4, oi * Qual é a cor do cachorro?
* O cachorro é marrom
- (natural)
@ EHGEAEY < GOLFINHO | . 0 cachorro E marrom,
: e 0 CACHORRO é marrom;

e o cachorro é MARROM.
(Fish, 2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas multissensoriais

¥

Tatil, visual,

proprioceptivo, auditivo,

met@litiva

Acuracia dos movimentos (Fish, 2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas tatil e cinestésica

TERAPEUTA OFERECE PISTA (INPUT TATIL)

4

DTTC - ajustes temporais
(velocidade e imitagao)

PROMPT
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios

terapeuticos o
8) Pistas multissensoriais

Pistas visuais

Apraxia de fala na infancia: Avaliacdo e Terapia Prof.2 Dr.2 Aline Mara Oliveira




Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

8) Pistas multissensoriais

PMCID: PMC50039

19

Intensive Treatment with Ultrasound Visual Feedback for Speech Sound
Errors in Childhood Apraxia

Jonathan L. Preston,'2" Megan C_Leece,' and Edwin Maas®
Author information & Article notes » Copyright and Licenss information
Abstract Goto: ™

Ultrasound imaging is an adjunct to traditional speech therapy that has shown to be beneficial in the
remediation of speech sound errors. Ultrasound biofeedback can be utilized during therapv to provide
clients with additional knowledge about their tongue shapes when attempting to produce sounds that are
erroneous. The additional feedback may assist children with chuldhood apraxia of speech (CAS) 1n
stabilizing motor patterns, thereby facilitating more consistent and accurate productions of sounds and
syllables. However, due to its specialized nature, ultrasound visual feedback is a technology that is not
widely available to clients. Short-term intensive treatment programs are one option that can be utilized to
expand access to ultrasound biofeedback. Schema-based motor learning theory suggests that short-term
intensive treatment programs (massed practice) may assist children in acquiring more accurate motor
patterns. In this case series, three participants ages 10—-14 years diagnosed with CAS attended 16 h of
speech therapy over a 2-week period to address residual speech sound errors. Two participants had
distortions on rhotic sounds, while the third participant demonstrated lateralization of sibilant sounds.
During therapy. cues were provided to assist participants in obtaining a tongue shape that facilitated a
correct production of the erred sound. Additional practice without ultrasound was also included. Results

Ultrassom — biofeedback visual

Distorted /r/ Correct /r/

Distorted /r/ Correct /r/

-

Distorted /s/ Correct /s/
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas Completar:
auditivas * Bo....
* Pa...
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas metacognitivas

rrech ‘ S¥lable Chart for. Compey Clusters’ Studen
Dﬂre(sj DJZQLRJ;
ot nn
Explicacao, = ©© ( e

Gestos,
Outros sinais,
Desenhos,
Escrita,
Bloguinhos;
Metaforas;

Pontos articulatorios.
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Principios terapéuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas

As pistas devem ser retiradas aos poucos

(retirar pistas mais salientes primeiro)

Promover a autonomia da crianca para producao de fala!

wPAP



EVIDENCIA CLINICA

DYNAMIC TEMPORAL AND TACTILE CUEING (DTTC)

RAPID SYLLABLE TRANSITION TREATMENT (RES T e s ey ceneestest

BIOFEEDBACK COM ULTRASSONOGRAFIA DE LINGUA

NUFFIELD DYSPRAXIA PROGRAM (NDP3)INTEGRATED

PHONOLOGICAL AWARENESS(IPA)
[https://promptinstitute.com/]

PROMPT

wPAP
‘ COPYRIGHT Aline Mara de Oliveira © all rights reserje


http://sydney.edu.au/health-sciences/rest/
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