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CONTEÚDOS TEÓRICOS-PRÁTICOS

● Aquisição motora para o desenvolvimento da fala

● Caracterização dos Transtornos Motores de Fala

● Apraxia de Fala na Infância: conceito, caracterização, diagnóstico diferencial dos 

transtornos dos sons da fala

● Avaliação clínica fonoaudiológica (informais, formal e dinâmica nos TMF)

● Tratamento para intervenção fonoaudiológica

● Princípios de aprendizagem motora 

● Métodos de tratamento baseados em evidências
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• Princípios de aprendizagem
motora

• Tratamento para intervenção
fonoaudiológica

• Métodos de tratamento
baseados em evidências

INTRODUÇÃO
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Relembrando…
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(Shriberg et al., 2019; Vick et al., 2019)

Inconsistência Coarticulação Prosódia

APRAXIA DE FALA NA INFÂNCIA
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● História Clínica

● Sinais Neurológicos 

● Avaliação de Praxias Orofaciais

● Avaliação Motora da Fala

● Planos de movimentos

● Estimulabilidade

● Avaliação dinâmica da fala

COPYRIGHT Aline Mara de Oliveira © all rights reserved(Fish, 2011)

Avaliação Motora da Fala
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● Exame oral completo; 

● Seleção dos alvos-teste;

● Inventário de estruturas silábicas

● Inconsistência e variabilidade

● Velocidade de fala 

● Qualidade da voz

● Ressonância

● Intensidade vocal

● Tom de voz (pitch)

● Controle respiratório

● Fluência
● Prosódia

COPYRIGHT Aline Mara de Oliveira © all rights reserved

(Fish, 2011)

Avaliação Motora da Fala  
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Transtornos Motores de Fala (TMF)
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Princípios de aprendizagem motora 
de fala



Apraxia de fala na infância: Avaliação e Terapia                            Prof.ª Dr.ª Aline Mara Oliveira

Preparação do indivíduo 
para aprender

estratégias que possam 
ser usadas para elucidar 

a aprendizagem 

explicações, 
exemplificações, pistas 
multissensoriais, entre 

outras

Redução dessas 
pistas até que a 
criança adquira 
independência e 
reaja executando 
autoajuste na sua 

emissão-alvo

Estágios de Aprendizagem Motora

Pré-Prática Prática
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MAIS sessões 
realizadas em 

menos semanas 
(três sessões 

semanais durante 
quatro semanas, 

por exemplo)

MENOS sessões em 
um período de 

tempo mais longo 
(duas sessões por 
seis semanas, por 

exemplo) 

Estágios de Aprendizagem Motora

APRENDIZAGEM RETENÇÃO

Distribuição das práticas

(STRAND et al., 2020)
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Oportunizar a prática em uma alta 
intensidade a cada sessão. 

100 ou mais repetições das emissões-alvo 
por sessão

Estágios de Aprendizagem Motora

NÚMERO DE TENTATIVAS

(STRAND et al., 2020)

Esquema de Prática
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MASSIVA DISTRIBUÍDA

Estágios de Aprendizagem Motora

APRENDIZAGEM RETENÇÃO

Esquema de Prática

(STRAND et al., 2020)
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Feedback imediato

Feedback frequente

Feedback específico

Feedback menos 
frequente 

Feedback atrasado

Feedback geral

Estágios de Aprendizagem Motora

AQUISIÇÃO RETENÇÃO

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO: feedbacks
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Dar a informação 
específica sobre o que está 

certo ou errado no 
movimento:

“Oh, feche um pouco mais 
sua boca!”

“Você não esqueceu do 
biquinho.”

“Você falou muito forte!”

Validar como certo ou 
errado:

“Ficou ótimo!”

“Vamos tentar de 
novo?”

“Não foi dessa vez!”

Estágios de Aprendizagem Motora

ESPECÍFICO GERAL

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO: feedbacks
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APRENDIZAGEM RETENÇÃO

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO

BLOCADA, FIXA RANDOMIZADA, 
ALEATÓRIA

COPYRIGHT Aline Mara de Oliveira © all rights reserved

Estágios de Aprendizagem Motora
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APRENDIZAGEM RETENÇÃO

APRENDIZAGEM E DESEMPENHO

PROSÓDIA 
LENTIFICADA

PROSÓDIA NATURAL

COPYRIGHT Aline Mara de Oliveira © all rights reserved

Estágios de Aprendizagem Motora
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Princípios terapêuticos

EVIDÊNCIAS CIENTÍFICAS PARA O TRATAMENTO

COMO ESCOLHER O MÉTODO?
EXPERIÊNCIA DO TERAPEUTA

E CONSIDERAR GRAVIDADE E A IDADE DO CASO

Phoneme Sequencing  
Repetitive Practice  
Intensity of Treatment
Selection of Target Utterances
Multisensory Cues and Feedback
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

IMPORTANTE

Determinar a gravidade:Inteligibilidade de fala;  

Inventário fonético e fonológico e estruturas 

silábicas;  Marcadores clínicos:
• erros inconsistentes em consoantes e vogais;
• transições coarticulatórias;
• prosódia inadequada.

Obs: crianças mais velhas, adolescentes e adultos: palavras 
novas  ou multissilábicas

(ASHA, 2007 e Shriberg, Potter e Strand, 
2010)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

COMO INTERVIR COM A  
CRIANÇA COM AFI?

(Fish, 2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Objetivos terapêuticos

• Adequar os aspectos linguísticos e
interacionais da  criança (COMUNICAÇÃO E LINGUAGEM: 

precede a fala)

• Outros objetivos fonoaudiológicos (CAA, leitura e escrita, 
entre  outros)

• Adequar o planejamento e programação motora da fala
(escolha da técnica a ser utilizada e os princípios terapêuticos)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

1) Motivação
2) Participação da família
3) Organização da terapia
4) Evidências científicas no 

tratamento
5) Hierarquia motora da fala
6) Seleção de alvos facilitadores
7) Pistas multissensoriais

Princípios terapêuticos
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

1) Motivação

2) Participação da família

• 3 a 5 x por semana

• Mínimo: 2x por semana

3) ORGANIZAÇÃO DO ATENDIMENTO
• Atendimento individualizado;

• Duração do atendimento: 30 minutos (preferível)
Ideal: 4 vezes por semana em blocos de 12 a 15 sessões com

Princípios terapêuticos

intervalo de 4 a 6 semanas (Murray et al, 
2015)

(Namasivayam et al, 2015; Thomas et al, 
2014)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

ESTÁGIO 
VII  

PROSÓDIA

ESTÁGIO VI
SEQUÊNCIA DOS MOVIMENTOS

(COARTICULAÇÃO

ESTÁGIO V
CONTROLE DA LÍNGUA (ANTERIOR-POSTERIOR)

ESTÁGIO IV
CONTROLE FACIAL (PLANO HORIZONTAL)

ESTÁGIO IV
CONTROLE MANDIBULAR (PLANO VERTICAL)

ESTÁGIO 
I  
TÔNUS

ESTÁGIO II  
FONATÓRI
O

HIERARQUIA  DO CONTROLE
MOTOR DA  FALA

(Hayden e Square 1994; Fish, 2011)

Princípios 
terapêuticos



Estágio VII  

Prosódia
Alterações de entonação e ritmo de fala

Estágio VI  
Coarticulação Dificuldades nas sequências dos sons (multissilábicas)

Estágio V  
Língua

Pode apresentar sons isolados, mas dificuldade 
na  coordenação dos gestos de língua

Estágio IV  

Facial
Dificuldade na protrusão e na retração de lábios

Estágio III
Mandíbula Controle mandibular

Estágio II  
Fonação

Se for grave, não imitará voluntariamente 
qualquer  vogal

Estágio I  
Tônus

ADEQUADO
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

6) Seleção de alvos facilitadores

• Alvos (sons, fonemas, sílabas, palavras, frases)

• FOCO: Poucos alvos;

Princípios terapêuticos

(Fish, 
2011)
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

AFI 

Princípios terapêuticos

6) Seleção de alvos 
facilitadores

https://childapraxiatreatment.org/
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Princípios terapêuticos

6) Seleção de alvos facilitadores: vogais e 
ditongos
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

(Fish, 2011)

Princípios terapêuticos

6) Seleção de alvos 
facilitadores

Acento lexical:
(CUIDADO Modelo do terapeuta (estacato));

- Dá, oi 

Acento frasal:
(Terapeuta fala e a criança tem 

que  repetir a natural)

• Qual é a cor do cachorro?
• O cachorro é marrom 

(natural)
• O cachorro É marrom,

• o CACHORRO é marrom;
• o cachorro é MARROM.
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Acurácia dos movimentos (Fish, 2011)

Princípios terapêuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas multissensoriais

Tátil, visual, 

proprioceptivo,  auditivo, 

metacognitiva



Apraxia de fala na infância: Avaliação e Terapia                            Prof.ª Dr.ª Aline Mara Oliveira

Transtornos Motores de Fala (TMF)

Princípios terapêuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas tátil e cinestésica

TERAPEUTA OFERECE PISTA (INPUT TÁTIL)

DTTC - ajustes temporais 
(velocidade e imitação)  

PROMPT
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Pistas visuais

DF 

AFI 

Princípios 
terapêuticos
8) Pistas multissensoriais
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Ultrassom – biofeedback visual

Princípios terapêuticos

8) Pistas multissensoriais
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Completar:
• Bo....
• Pa...

Princípios terapêuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas 
auditivas
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Princípios terapêuticos

8) Pistas multissensoriais
Pistas metacognitivas

Explicação,
Gestos,
Outros sinais,
Desenhos,
Escrita,
Bloquinhos;
Metáforas;
Pontos articulatórios.
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Transtornos Motores de Fala (TMF)

Princípios terapêuticos

8) Pistas multissensoriais

Pistas
As pistas devem ser retiradas aos poucos 

(retirar pistas  mais salientes primeiro)

Promover a autonomia da criança para produção de fala!
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• DYNAMIC TEMPORAL AND TACTILE CUEING (DTTC)

• RAPID SYLLABLE TRANSITION TREATMENT (REST)

• BIOFEEDBACK COM ULTRASSONOGRAFIA DE LÍNGUA

• NUFFIELD DYSPRAXIA PROGRAM (NDP3)INTEGRATED 

PHONOLOGICAL AWARENESS(IPA) 

• PROMPT

EVIDÊNCIA CLÍNICA

COPYRIGHT Aline Mara de Oliveira © all rights reserved

[http://sydney.edu.au/health-sciences/rest/] 
[https://rest.paginas.ufsc.br/]

[https://promptinstitute.com/]

http://sydney.edu.au/health-sciences/rest/
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