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Apresentacéo

O E-Book intitulado “Dislexia: da identificacéio precoce a intervengéo” foi um
material elaborado para auxiliar os profissionais da area da saide e da educagdo que
atuam diretamente com a avaliagdo e a intervengdo de escolares com dislexia, de
forma a contribuir para a ampliagdo do olhar clinico e educacional para além do
diagnostico, ou seja, para uma pratica com um olhar voltado para a identificagdo
precoce, o diagndstico e a interven¢do, tanto precoce, como remediativa e
interventiva.

Este E-book objetiva abordar a tematica dislexia em cinco capitulos, sendo o
primeiro capitulo destinado a discutir a identificacdo precoce da dislexia, o segundo
capitulo voltado para as questdes de avaliagdo e do processo diagndstico da dislexia.
O capitulo terceiro objetiva definir e caracterizar os subtipos da dislexia, enquanto
gue, o quarto capitulo aborda a intervencdo. O quinto e Ultimo capitulo apresenta
indica¢des de leituras complementares para aprimorar e profundar o conhecimento
dos leitores sobre os temas aqui apresentados sobre a dislexia.

Desta forma, esperamos que este E-book possa contribuir para a pratica clinica e
educacional dos profissionais que atuam com estes escolares e assim, diminuir as
dificuldades dos disléxicos no contexto clinico e educacional.

Boa leitura!

Simone Aparecida Capellini
Alexandra Beatriz Portes de Cerqueira-César

Bianca dos Santos

m Laboratério de Investigacdo dos Desvios da Aprendizagem
sosoesmsonsmeomees UNESP - Marilia - SP
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IDENTIFICACAO PRECOCE DA
DISLEXIA



A identificacdo precoce da dislexia é o que chamamos de modelo ideal para o diagndstico e o
diagnostico diferencial em aprendizagem. As dificuldades de aprendizagem quando n&o
identificadas rapidamente podem gerar a lacuna escolar e a baixa autoestima que quando
sobrepostas podem aumentar as dificuldades na aprendizagem de conteddos académicos.

Quanto mais nova for a crianca no momento da identificacdo dos sinais da dislexia, maior sera
a susceptibilidade de seu cérebro de modificar os padrBes de conexdo neurologica em
decorréncia das intervengdes. As intervengdes realizadas em periodos de maior neuroplasticidade
(5 a 8 anos de idade) constituem o real motivo pelo qual a implementacdo de programas de
identificacdo e intervencdo precoces sdo necessarios.

A seguir, serdo apresentados no Quadro 1 as principais diretrizes para a identificacdo precoce

da dislexia.

Quadro 1 - Diretrizes Internacionais

De acordo com esta associagdo, 0s escolares que
apresentam um baixo rendimento de leitura, ou seja,
escolares com dificuldades de aprendizagem, devem ser
considerados de risco para os Transtornos de
Aprendizagem.

American Psychology
Association
(1985, 2002)

Manual de orientacdes “Roles and responsabilities of
American Speech- Speech-Languagem Pathologists with respect to Reading and
Language-Hearing writing in children and adolescentes” que orienta o
Association - ASHA fonoaudiblogo a realizar a identificacdo e a intervencdo

(2001) precoce de criangas de risco para problemas de leitura e
escrita por meio do uso programas de intervencao
baseados em evidéncia cientifica.

Fonte: Elaborado pelas autoras




1.1 Modelo de Resposta a Intervencao - O que é, Camadas e Objetivos

O Modelo de Resposta a Intervencdo (RTI) é considerada uma abordagem alternativa para a
identificacdo e intervencdo precoce dos problemas de aprendizagem e comportamento.

A sigla RTI é derivada do inglés - Response To Intervention ou Responsiveness-to-Intervention, que
significa em portugués Modelo de Resposta a Intervengdo. Este modelo visa a avaliacdo e
intervencdo em um sistema de preven¢do multiniveis para maximizar o desempenho académico
do aluno e reduzir seus problemas comportamentais (FUCHS; VAUGHN, 2012).

De acordo com Fletcher e Vaughn (2009), por meio do uso do Modelo de resposta a
Intervencdo é possivel:
¢ |dentificar precocemente criangas que apresentam problemas académicos e comportamentais;
e Monitorar o progresso de criancas com risco para desenvolver dificuldades nestas areas;
e Oferecer intervengdes cada vez mais intensivas, baseadas no progresso da resposta, que é
monitorada por avaliagdes.
O Modelo de RTI é baseado em trés camadas, sendo cada uma trabalhada de forma diferente

e com objetivos diferentes (Fig. 1)

Intervencdo individual, remediativa e intensiva (realizada

por especialista e equipe interdisciplinar — elegibilidade para i

Educagdo Especial) )
(@ 45 a 60 minutos

Intervencdo suplementar e remediativa .
(especifica para grupos menores, continua e )

didria com profissional de apoio
== 12 Camada

@ 20a40 minuto%t
Intervencdo de carater instrucional,

Figura 1 - Sistema Multicamadas do Modelo de Resposta a Intervencao (RTI)

Fonte: Piramide: FreePik/ Adaptado de Fletcher & Vaughn (2009)

preventivo (rastreio universal e
intervengdo coletiva em sala de aula)
@ 20 a 40 minutos,

e



Ainda para Fletcher e Vaughn (2009), o objetivo em cada camada é especifico conforme abaixo
apresentado:
17 Camada: Reduzir a incidéncia de dificuldades iniciais de leitura, realizando uma intervencao
precoce e preventiva de forma coletiva dentro da sala de aula regular.
22 Camada: O progresso do estudante é monitorado com frequéncia para determinar a eficacia
da intervencdo; a avaliacdo sistematica é realizada para determinar a fidelidade ou a integridade
com que a instrugdo e as intervengdes estdo sendo implementadas.
32 Camada: A avaliacdo e a intervencao utilizam multiplas fontes de dados e pode incluir, além de
medidas padronizadas, observac8es feitas pelos pais e professores.
De acordo com autores (SCHNEIDER; ROTH; ENNEMOSER, 2000; LOPEZ-ESCRIBANO; BELTRAN
2009) os objetivos do RTI sdo:
e Diminuir a incidéncia de falso-positivo (onde avalia¢Bes realizadas de forma imprecisa,
identificam uma crianca como tendo dislexia);
e Diminuir a incidéncia de falso-negativo (quando identificam uma crianca com dificuldade
especifica de leitura como sendo a auséncia da dislexia);
o Critério diagnostico da dislexia, ou seja, a falta de resposta a intervencdo.
Portanto, para considerarmos o diagndstico de dislexia devemos considerar a presenca da

triade diagnéstica conforme apresentada na figura 2 descrita por Santos e Capellini (no prelo):

PRIMEIRA
MANIFESTACAO
Dificuldades de
Aprendizagem

CRITERIO PRINCIPAL
DIAGNOSTICO CARACTERISTICA
Falta de Resposta a Alteragdo na Fluéncia

Intervencao de Leitura

Figura 2 - Triade diagnéstica da dislexia
Fonte: Santos e Capellini, no prelo
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AVALIACAO E PROCESSO
DIAGNOSTICO DA DISLEXIA



A avalia¢do da crianca com queixa de dificuldades de aprendizagem deve ser baseada em
instrumentos que medem habilidades e processos de forma complementar, ou seja, é necessaria
a investigacdo das habilidades subjacentes ao processo de leitura por meio das provas de
processamento fonolégico (habilidades metafonoldgicas, memodria operacional fonolégica e
velocidade de acesso ao léxico mental) e processamento ortografico (leitura e escrita de palavras e
pseudoplavaras) ao mesmo tempo que a investigacdo dos processos de leitura se faz necessario
para medir desde o conhecimento de letras e sons até a compreensdo de leitura passando pelos
processos léxicos, sintaticos e semanticos.

Na figura 3 descrevemos as habilidades necessarias de serem avaliadas em uma processo de

avaliacdo e diagnostico fonoaudioldgico:

Avaliacao
Basica

Velocidade de Avaliagdo do

Processamento Processamento
Auditivo e

Visual

Leitura Escrita Calculo e
Raciocinio
Matematico

Provas de
Nomeagdo
Réapida

Decodificacao Codificagdo

Aspectos
Motores

Compreensao

i1
1T

Aspectos
Textuais

Figura 3 - Avaliacao basica fonoaudiolégica
Fonte: elaborada pelas autoras




/ eAPTULO
3

DISLEXIA: DEFINICAO E
SUBTIPOS



3.1 Definicdo de Dislexia

A Dislexia é caracterizada por diferencas de processamentos individuais que acarretam
dificuldades no inicio da alfabetizacdo, afetando a aquisicdo da leitura, da escrita e da ortografia.
Podem também ocorrer falhas nos processos cognitivos, fonoldgicos e /ou visuais (REID, 2016).

Estes processos cognitivos alterados no quadro de dislexia se referem a memoria, a
recuperacdo da informacdo, a velocidade de processamento, o gerenciamento de tempo, a

coordenacgdo e a automatizacao da informacdo.

3.2 Subtipos da Dislexia e suas Manifestacoes

A Dislexia do desenvolvimento é caracterizada por apresentar trés subtipos:

Dislexia
Visual

Dislexia
Mista




Cada subtipo apresenta manifesta¢fes diversas, de acordo com a habilidade que esta

comprometida, a seguir serdo descritas as manifestacdes da dislexia de acordo com cada subtipo,

segundo Lovio, Naatanen e Kujala (2010) e Bellocchi e colaboradores (2013).

a) Manifestac6es da Dislexia do Subtipo Fonolégico

Atraso no desenvolvimento da fala e linguagem.

Problemas em transformar input linguistico em codigo fonolédgico - presenca de alteragdes
fonoldgicas na oralidade, leitura e escrita.

Problemas na memoria fonoldgica ou loop fonoldgico (memoria de curta duragdo — meméria
de longa duragdo).

Pronuncia incorreta de palavras longas, desconhecidas ou complexas.

Leitura/escrita com substituicdes de fonemas/grafemas.

Alteracdo de fluéncia em leitura.

O O

b) Manifestac¢des da Dislexia do Subtipo Visual

Menor tempo de atengdo visual

Dificuldade com discriminacdo visual, closura visual.

Confusdo de posicionamento de letras - inversao (p/b) e reversao/rotagao (b/d).

Pular letras, silabas, palavras (menor fixacao visual).

Maior tempo de fixacdo para a leitura de palavras de maior extensdo (palavras com silabas
complexas ou desconhecidas).

Dificuldade no uso da rota lexical (complexidade ortografica).

Processamento de um menor nimero de letras (menor fixa¢do).

Dificuldades viso-motoras.

As manifestacoes dos escolares com

dislexia do subtipo misto sao
decorrentes da combinacao das
alteracdes de base fonolégica e visual.




 capiTULO

INTERVENCAO PARA
ESCOLARES COM DISLEXIA



4.1 Eficacia e Eficiéncia

Antes de iniciarmos o processo de intervencdo com o escolar que apresenta a Dislexia, é
necessario levarmos em consideragdo os critérios para a remediacdo de acordo com a American
Psychological Association (APA, 1999), a partir do Standards for Educational and Psychological Testing

que preconizam o controle de eficacia e eficiéncia terapéutica (Quadro 2).

Quadro 2 - Critérios de eficacia e eficiéncia terapéutica de acordo com a American Psychological
Association (APA, 1999).

Refere-se a avaliacdo sistemdtica dos resultados
produzidos pelas intervengdes em ensaios controlados.

Refere-se a aplicabilidade das intervenc¢bes aos locais
ou servicos a que se destina, isto é, a generalizacdo dos
resultados obtidos nos centros de investigacdo aos
centros publicos ou privados existentes na comunidade
e na sua aceitacdo pelos possiveis usuarios.

Fonte: elaborado pelas autoras

Assim sendo, a eficacia terapéutica deve ser verificada por meio da aplicagdo de instrumentos
de avaliacdo em situacdo de pré e pds-intervencdo, enquanto que, a eficiéncia terapéutica se
refere ao acompanhamento sistemdtico pés-intervencdo. Apds a verificacdo da eficacia, as
medidas repetidas de avaliagdo devem ser realizadas no periodo de 3 meses, 6 meses, 9 meses e

1 ano, garantindo assim, a observancia da eficiéncia.




4.2 Procedimentos de Intervencao para Escolares com Dislexia

No quadro 3 serdo apresentados alguns procedimentos baseados em evidéncia cientifica para
intervencdo precoce e no Quadro 4 procedimentos para interven¢do com criangas com dislexia,
citados em sua versdo completa no Livro “Compreendendo a Dislexia” (SANTOS; CAPELLINI, no

prelo).

Quadro 3 - Procedimentos Intervencdo Precoce para criangas com dislexia

Alfaletrando: Conhecendo as Letras
(SANTOS; CERQUEIRA CESAR; CAPELLINI, 2018)

Histérias para o Desenvolvimento de Rima e Aliteragdo
(CERQUEIRA CESAR; SANTOS; CAPELLINI, 2019)

P
—_ T (FUKUDA; CAPELLINI, 2018)
) L4 1 N ~ . e . .
]\ l ] Modelo de Resposta a Interven¢do RTI: como identificar e intervir com
criangas de risco para transtornos de aprendizagem
(ANDRADE; ANDRADE; CAPELLINI, 2014)
;4
i3 a
Programa de Intervenc¢do Fonoldgica para Escolares no Inicio do

Processo de Alfabetiza¢do

f , (SILVA; CAPELLINI, 2019)

Fonte: Santos e Capellini, no prelo

Programa de Resposta a Intervencdo Fonoldgica Associado a
Correspondéncia Grafema-fonema com Tutoria ao Professor - PRIPROF-
¥ e »

Programa de Remediagdo Fonolégica para Escolares de Risco para
Dislexia - PROF - RD
(CERQUEIRA CESAR; GERMANO; CAPELLINI, 2018)




Quadro 4 - Procedimentos de Intervencdo para criangas com Dislexia

.x't‘&m‘ﬂ‘l

WOrS-PE
Programa de fubecia de
lestara para escolares.

_‘..m.........'.'..... Programa de Fluéncia de Leitura para Escolares - Manual do Instrutor

ABC dos Sons
(LIPORACI; CAPELLINI, 2019)

Programa de Remediagdo Fonolégica: Proposta de Intervengdo para
Dislexia e Transtornos de Aprendizagem
(SILVA; CAPELLINI, 2011)

Programa de Intervenc¢do de Decodificacdo Fonolégica
(SILVA; CRENITTE, 2017)

Programa de Intervenc¢do com as Dificuldades Ortogréficas: propostas
de um modelo clinico e educacional
(SAMPAIO; YGUAL-FERNANDEZ;
CERVERA-MERIDA; CAPELLINI, 2013)

Programa de Remediagdo com a Nomeagdo Automatica Rapida e
Leitura - PRONAR-LE
(SANTOS; CAPELLINI, 2018)

(MARTINS; CAPELLINI; BEGENY, 2018)

Manual de Estratégias para Dificuldades e Transtornos de Atengdo,
Leitura, Escrita Ortografica e Caligréafica
(CHIARAMONTE; LIPORACI; CAPELLINI, 2019)

Intervencdo com a Técnica de Cloze - IN-CLOZE
(ALBRECHT; CAPELLINI, 2020)

Programa de Intervenc¢do para Compreensdo de Leitura de Textos -
PRINTCOMLE
(CUNHA; CAPELLINI, 2019)

continua...




Quadro 4 - Procedimentos de Intervencdo para criangas com Dislexia
continuagdo

Intervencdo em Leitura para Adolescentes
(OLIVEIRA; CAPELLINI, 2020)

Dissertagdo: Programa Fonoaudiolégico de Intervencdo Multissensorial
P I M para sujeitos com dislexia: aplicagdo e significancia clinica
(CERQUEIRA CESAR, 2018)

Dissertagdo: Programa de Intervencdo Fonolégica com Leitura e

PROF-LE Escrita - PROF-LE

(LIPORACI, 2020)

Fonte: Santos e Capellini, no prelo

4.3 Estratégias de Intervencao para Escolares com Dislexia
a) Treino de Leitura (CAPELLINI; GERMANO, 2015)

O Treino de Leitura descrito por Capellini e Germano (2015), propde que o escolar utilize os

livros da Colecdo Estrelinha (JUNQUEIRA, 1986) para formagdo de léxico de input visual em

situagdo de leitura.
A Colecdo Estrelinha é composta por 18 livros, sendo divididos em 3 niveis (6 livros cada nivel),

de acordo com a sua complexidade textual (Quadro 5).

Quadro 5 - Niveis da Colegdo Estrelinha

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
Asa 258 Qe Ash o Qs i Qunse o, i Oupme
x 2 ‘(/ > 2 “ - 0 s
& > « o l LA 33 d bd
- ety | = £ . e | A walgd
S R ".a§ fome A i Uy i Qmm FIRCTE
- 8 Xg S £ ¥ o
o Silabas simples e complexas em Silabas simples e complexas em
Palavras constituidas de frases curtas, repetitivas, que frases que apresentam rima. Nos
silabas simples (vogal ou contém rima. Nos livros deste livros desse grau, predominam
vogal + consoante) em frases grau, ha predominio de periodos frases em ordem direta e de
curtas e repetitivas, contendo simples, embora ocorra periodos simples, embora
e eventualmente coordenagdo. algumas vezes ocorra a

coordenacdo ou a subordinagdo.

Fonte: elaborado pelas autoras
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Realizar o treino de leitura é importante pois os escolares conseguem ler palavras de forma
mais rapida a partir do aumento da frequéncia de ocorréncia da palavra e a familiaridade com a
palavra, formando assim o Iéxico mental ortografico e o reconhecimento visual direto, sem a

necessidade da realizacdo da decodificagdo propriamente dita (BALOTA;LAW; ZEVIN, 2000).

- Objetivo: O objetivo do Treino de Leitura é favorecer a aquisicdo do mecanismo de leitura,

ampliar o Iéxico mental, melhorar a fluéncia e a velocidade de leitura.

- Como Fazer?
Como os Livros da Colecdo Estrelinha sao divididos em niveis, devemos iniciar com os livros do
Nivel 1.

Selecionamos um livro, como por exemplo “O Pato e o Sapo”. A leitura deve ser feita pela(o)
terapeuta apontando uma palavra por vez (a palavra apontada deve ser a palavra que esta sendo
lida, para a formagdo de léxico visual).

Durante o treino devemos considerar trés critérios: ACERTO, ERRO E MODELO.
ACERTO: Quando a crianca |é a palavra de forma CORRETA sem a ajuda do terapeuta.
ERRO: Quando a crianca tenta realizar a leitura mas comete algum erro, seja por substituicdo,
adicdo ou omissdo de fonemas. O terapeuta ao perceber isto, deve ler a palavra corretamente e
solicitar para a crianca repetir esta palavra imediatamente.
MODELO: Quando a crianga realiza ensaio articulatério ou realiza leitura silabada, mas ndo realiza
leitura ao nivel da palavra, ou seja, ndo realiza a leitura da palavra INTEIRA, apenas ocorre a
tentativa de leitura. Neste momento a terapeuta deve interromper a crianca e falar a palavra
corretamente imediatamente, antes que ela leia e crie um Iéxico de input visual errado sobre
aquela palavra.

Vocé devera contabilizar ao final de cada livro, quantas palavras a crianca leu corretamente,

isto é, as palavras lidas sem a ajuda da (o) terapeuta, sem errar e sem receber o modelo.

A mudanca de um nivel para outro ocorre
quando a crianca apresenta uma média de
94% de acertos (um erro ou menos em cada
20 palavras)

:20



b) Estratégia de Manipulagao Silabica

Para realizar esta estratégia, podem ser utilizados os textos da Colecdo Estrelinha, ou outros
textos da escolha da (o) terapeuta. Além disso, devem ser confeccionados cartées com as silabas
das palavras que serdo trabalhadas, retiradas do texto selecionado. O uso do alfabeto mével é

recomendavel.

- Objetivo: Mostrar para o escolar que a mesma silaba pode aparecer em diferentes posi¢des das

palavras e que quando estas silabas sdo combinadas entre si é possivel formar novas palavras.

- Como fazer?
A Manipulagao Silabica deve ser realizada em 4 momentos:
1° Momento: Realizar a leitura do texto selecionado juntamente com a crianca.
2° momento: A crianca devera identificar as palavras que contenham a silaba alvo (esta silaba
devera aparecer diversas vezes no texto, para favorecer a formacdo do Iéxico de input visual).
3° momento: Separar as palavras de acordo com a posi¢do em que a silaba ocupa (come¢o, meio
e fim).
4° momento: mostrar para a cringa que aquelas silabas podem aparecer em diferentes posicdes

na palavra e que quando combinadas com outras silabas é possivel formar novas palavras

- Instrucgdo: A silaba CA esta:

no comeco da palavra CASA  no meio de MACACO no fim de ARCA

Depois de realizada as manipula¢des poderdo ser trabalhadas as palavras associadas com
figuras, para ajudar no processo de memorizacdo da palavra. E possivel utilizar nesta estratégia
palavras e pseudopalavras, desde que a pseudopalavra seja utilizada para formacdo de palavra

real e nunca para formar pseudopalavra, pois o objetivo é formar Iéxico de input visual.

SA FE



c) Técnica do Mapa Mental

Esta técnica é utilizada ndo sé para melhorar a compreensdo textual, mas também para
estudar ou até sintetizar livros e contetdos lidos em sala de aula pelo escolar. E uma excelente
técnica de intervengdo para formagdo de esquemas de memoéria para a compreensdo do texto.
- Objetivos: Possibilitar a crianca aprender a analisar e a localizar a ideia central do texto, a ordem
dos acontecimentos dos fatos e os fatos mais importantes das estérias. Esta técnica também tem
por objetivo formar esquemas de meméria para a aprendizagem da macroestrutura do texto, ou
seja, para a crianca perceber:
e Situagdo (comeco)
e Complicagdo (meio)

e Resolugdo (fim)

- Como fazer?

Primeiramente, a (0) terapeuta juntamente com a crianca deverdo escolher um tema/texto
para ser trabalhado. Apds realizar a leitura em voz alta deste texto, a (o) terapeuta deverd oferecer
um esquema semelhante ao esquema abaixo e pedir para que o escolar preencha, da sua
maneira, o esquema, elaborando assim um esquema de ideias e criando um mapa mental para

o texto lido.

Exemplo: "Chapéuzinho Vermelho"

Mae da Chapéuzinho, Chapéuzinho, Lobo — mau,

PERSONAGENS Vovo e Cagador.

ACAO/DESENROLAR DA HISTORIA >

A mie de Chapéuzinho pediu a ela que levasse doces para sua vové, mas para evitar o
caminho da floresta. A Chapéuzinho desobedeceu sua mée e foi pelo caminho da floresta,
encontrando o lobo-mau que conversou com chapéuzinho e chegou antes na casa de sua
vové, tomando seu lugar. Quando Chapéuzinho chegou na casa da vovs, percebeu que ela
estava diferente e questionou. Chapéuzinho pediu socorro e um cagador que estava por
perto ouviu e a salvou.

CONCLUSAO/MORAL

N3o fale com estranhos!




O Mapa Mental também pode ser realizado por paragrafos, conforme o exemplo a seguir que
utiliza o texto “A girafa” de Saraiva, Moojen e Munarski (2015), sintetizando assim, a ideia principal

de cada paragrafo.

Exemplo:

Onde vive e 0 que seu nome
significa

Como vive no bando

Inimigo Natural




d) Técnica de Brainstorm
Esta técnica pode ser utilizada antes, durante e apds a intervengdo, isto porque esta técnica

permite que o escolar aprenda novas conceitos e memorize conceitos ja adquiridos.
- Objetivo: Trabalhar amplia¢ao lexical.

- Como fazer?
A(o) terapeuta juntamente com a crian¢a deverdo escolhar um tema e, logo apds, a crianca

devera organizar as suas ideias sobre este tema, podendo relacionar palavras com o tema

escolhido ou selecionar ou desenhar imagens.

Exemplo: Tema - Cachorro

O cachorro nédo para de latir
no quintal,

8 s

O importante nesta técnica é a (o) terapeuta explorar o vocabulario da crianga proporcionado

a sua ampliacdo e, consequente, a formacdo do Iéxico mental para posterior uso na elaboracdo de

frases e pequenos textos.



e) Técnica da Janela
Esta técnica pode ser utilizada em todas as intervencdes com leitura de palavras, frases ou

textos. E uma técnica de auxilio para que o escolar desenvolva a fluéncia de leitura.

- Objetivo: Adequar a fluéncia e a velocidade de leitura, coibindo a presenca de inversdes,

substituicBes e omissdes de silabas e grafemas.

- Como fazer?

A (o) terapeuta devera confeccionar duas réguas com cartolina ou papel cartdo, sendo que
uma devera medir aproximadamente 6cm de altura e 21 cm de comprimento e a outra, 4 cm de
altura e 18 cm de comprimento.

A régua maior (régua 1) sera utilizada como a janela, portanto, deve ser realizado um corte no
meio da régua de aproximadamente 1cm (tamanho da letra que esta no papel), enquanto que a
segunda régua (menor) sera utilizada para controlar a leitura da crianca por meio da abertura da
régua, no sentido da esquerda para a direita. As réguas deverdo ser confeccionadas como no

exemplo abaixo:

A MOLA VIRA

A régua deve ser manipulada de acordo com a dificuldade de leitura que o escolar apresentar,
caso o escolar apresente velocidade aumentada, abra a régua palavra por palavra, caso apresente
leitura silabada, abra a palavra silaba por silaba, feche a régua e abra novamente a palavra inteira.
A(o) terapeuta deve lembrar de apds ap0s a leitura, fechar e abrir novamente para que o escolar

leia a palavra completa sem a presenca da silabacéo.
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INDICACOES DE LEITURAS
COMPLEMENTARES



Indicamos para complementar e ampliar os conhecimentos descritos neste E-book a leitura

dos quatro livros da Cole¢do Compreendendo os Transtornos da Aprendizagem.

Compreendendo a Disgrafia
(CARDOSO; CAPELLINI, 2017)

Compreendendo a Disortografia
(BATISTA; CHIARAMONTE; CAPELLINI, 2019)

Compreendendo a Discalculia
(GERMANO; CAPELLINI, 2019)

Compreendendo a Dislexia
(SANTOS; CAPELLINI, no prelo)

AS AVENTURAS . , .- 4l
DE LIDINHO __ —~ Também indicamos o livro “As Aventuras de Lidinho: O que é dislexia?”

(SANTOS; CAPELLINI, no prelo) que apresenta a histéria de um garoto
chamado Bernando que tem dislexia e o personagem Lidinho explica
| para Bernardo o que é dislexia, como ela ocorre, além de oferecer
Y | o LS orientagdes para pais e professores.
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