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Caraterísticas

• Recursos de material acessível;

• Económico;

• Podem ser facilmente construídos pelo Terapeuta da Fala ou pelos parceiros de comunicação;

• Todos os indivíduos com NCC devem ter um SAAC de baixa tecnologia;

• Quadros de comunicação estáticos ou dinâmicos:

     Estáticos Dinâmicos
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Técnicas e Estratégias

• O utilizador escolhe diretamente qualquer 

um dos itens do conjunto de seleção, 

estando todas as opções disponíveis em 

cada instante de tempo;

• Digital, olhar ou laser.

• Necessários passos intermédios até se efetuar a seleção;

• Varrimento: exige atenção, sequenciação, coordenação 

oculomotora;

• O utilizador realiza um movimento controlado;

• Mais exigente do ponto de vista cognitivo;

• Mais lento que a seleção direta;

Acesso Direto Acesso Indireto
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Construção e Intervenção: Tabelas

Teclados:

• Teclado ABC;

• Teclado QWERTY;

• Teclado AEIOU – Boston (varrimento);

• Teclado por frequência (varrimento);

• Teclado imagens + legenda;

• Tabela varrimento interlocutor + olhar utilizador

• Tabela cores por olhar + interlocutor;

• Cadernos de imagens;

• Passaportes de Comunicação;

• Outros..

Material:

• Papel;

• Acrílico;

• PVC

Símbolos: 

• Alfabeto, números, pontuação;

• Imagens fotográficas;

• Símbolos PECS, SPC;
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Construção e Intervenção: Tabelas
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Construção e Intervenção: Tabela alfanumérica

Acesso indireto: varrimento (linha/coluna)

3ª Linha

2ª Coluna
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Construção e Intervenção: Tabela alfabeto + imagens

Acesso combinado: olhar + varrimento
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Construção e Intervenção: Tabela alfanumérica + cores

Acesso direto olhar
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Construção e Intervenção: Demência Frontotemporal
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Construção e Intervenção: Megabee

Acesso direto olhar
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Construção e Intervenção: Quadro LCD

Acesso direto caneta
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Construção e Intervenção: Passaporte de Comunicação
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Intervenção em diferentes contextos: Casa de Banho
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Intervenção em diferentes contextos: Escola
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Intervenção em diferentes contextos: Internamento
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• “As pessoas que têm dificuldades em utilizar 

tecnologias avançadas para comunicar, devem usar 

sistemas mais simples como tabelas com o 

alfabeto.”

• “Sem comunicar não é possível tomar decisões de 

fim de vida. Perda de dignidade e autonomia.”

• “Morrer com qualidade inclui comunicar até ao 

último dia de vida.

Intervenção em diferentes contextos

Cuidados Paliativos
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- Baixo custo;

- Relativamente fácil de utilizar no 

caso do TF não estiver disponível;

- Sem necessidade de carregamento 

elétrico;

- Funcional em vários ambientes (ex: 

banho, luz solar..)
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- Sem feedback auditivo para o 

utilizador;

- Vocabulário predeterminado 

limitado;

- Restritivo a contextos 

específicos

(Meer et all., 2012)
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