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APRESENTACAO

O e-book: Fonoaudiologia, aprendizagem e educagdo reune producdes de
profissionais experientes e académicos dedicados a tematicas relevantes do contexto
fonoaudiolégico em diferentes instituicbes e regides do nosso pais. Necessarias ao campo
do saber e da pratica profissional, estas pesquisas transitam pelas competéncias em
diversas areas como, linguagem, motricidade orofacial e fonoaudiologia educacional.

As tematicas permitem ao leitor um passeio em bases tedricas, conceituais e
praticas, indicando campos férteis para a Fonoaudiologia, destacando sua importancia nos
mais proficuos universos de atuagéo.

Vislumbra a contribuicdo de trabalhos relacionados aos transtornos do
neurodesenvolvimento, da criagdo de protocolos consistentes e validados para
monitoramento do desenvolvimento das estruturas do sistema estomatognatico e da
insercdo do fonoaudi6logo no meio educacional como membro ativo e fundamental da
equipe multiprofissional.

Os assuntos abordados deixardo sugestbes, indagacdes e consideracbes para
novas pesquisas envolvendo as mais diversas areas da Fonoaudiologia.

Na leitura destas produgdes identifica-se o compromisso dos pesquisadores com
o rigor cientifico, ética e responsabilidade com respeito ao ser humano em suas mais
diversas possibilidades.

Que a apropriagédo destes contetdos traga ao leitor a dimensdo do compromisso
que a Atena Editora tem com seus pares, investindo em divulgacdo de pesquisas da mais
alta relevancia e cientificidade.

Luciana Martins Zuliani
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RESUMO: A Dislexia do Desenvolvimento é
caracterizada por diferencas de processamentos
individuais que ocasionam dificuldades no inicio
da alfabetizacdo, comprometendo a aquisi¢éo da
leitura, da escrita e da ortografia. Este capitulo
tem por objetivo apresentar uma revisdo de
literatura sobre os tipos, os modelos e os niveis
de intervencdo na Dislexia do Desenvolvimento
que balizam e norteiam o processo de reabilitagéo
no Laboratério de Investigagdo dos Desvios
da Aprendizagem (LIDA) do Departamento de
Fonoaudiologia da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias da Universidade Estadual “Julio de
Mesquita Filho”, Marilia, Sdo Paulo, Brasil.
PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Dislexia.
Estudos de Intervencéo.

INTERVENTION IN DEVELOPMENTAL
DYSLEXIA ACCORDING TO TYPES,
MODELS AND LEVELS

ABSTRACT: Developmental Dyslexia is
characterized by differences in individual
processing that cause difficulties in the beginning
of literacy, compromising the acquisition of
reading, writing and spelling. This chapter aims to
present a literature review on the types, models
and levels of intervention in Developmental
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11 DISLEXIA DO DESENVOLVIMENTO: SUBTIPOS E MANIFESTACOES

A Dislexia do Desenvolvimento & também conhecida como o Transtorno Especifico
na Aprendizagem da Leitura. Segundo Reid (2016), a dislexia € caracterizada por diferencas
de processamentos individuais, frequentemente caracterizados pelas dificuldades
apresentadas no inicio da alfabetizagcdo, comprometendo a aquisi¢cdo da leitura, da escrita
e da ortografia. O autor destaca dentre as suas manifestagdes, as dificuldades decorrentes
de alteragOes nos processos cognitivos, fonoldgicos e/ou visuais.

Segundo o DSM-5 (2014) o Transtorno Especifico na Aprendizagem da Leitura
€ caracterizado por apresentar leitura de palavras feita de forma imprecisa ou lenta,
demandando muito esforgo; dificuldade para compreender o sentido do que é lido, sendo
possivel a realizagédo da leitura com precisdo, porém com ndo compreenséo da sequéncia,
das relagdes, das inferéncias ou dos sentidos mais profundos do que ¢ lido; dificuldade
na ortografia com alteracdes de adicdo, de omissdo ou de substituicdo de vogais e/ou
consoantes; dificuldade com a expressao escrita, podendo ser identificados multiplos erros
de gramatica ou pontuagao nas frases; emprego ou organizacao inadequada de paragrafos;
expressdo escrita das ideias sem clareza, sendo que, estas caracteristicas devem
ter a persisténcia da dificuldade por pelo menos 6 meses, sem resposta a intervengéo
direcionada.

Apesar de haver vérias definigdes da dislexia € importante ressaltar que na literatura
internacional também ha muitos estudos que enfocam os subtipos da dislexia como um
importante fator que deve ser considerado no processo diagnostico e diagnoéstico diferencial,
uma vez que a subtipagem da dislexia pode nortear as escolhas das intervengdes, seja
com base fonolégica, visual ou mistas (FACOETTI et al., 2003; GALABURDA; CESTINICK,
2003; RAMU et al., 2003).

No Brasil, h4 estudos nacionais realizados no Laboratério de Investigagéo do Desvios
da Aprendizagem (LIDA) do Departamento de Fonoaudiologia da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Jilio de Mesquita Filho” — FFC/UNESP-Marilia-
SP, que tém direcionado seus esfor¢os na investigacdo dos aspectos fonologicos e sua
relagdo com a leitura e a escrita em escolares com dislexia, tendo encontrado evidéncias
importantes quanto aos aspectos avaliativos, preditivos e interventivos (GERMANO;
CAPELLINI, 2013; GERMANO et al., 2014).

Mais recentemente, os aspectos visuais passaram a ser alvo de investigacdo nas
suas relagdes com a leitura e a escrita de escolares com dislexia (FUSCO; GERMANO;
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CAPELLINI, 2015) no laboratério LIDA. O estudo realizado por Germano et al. (2014)
propbés uma nova forma de caracterizar os escolares com dislexia em subtipos, trazendo
a discussdo a necessidade de avangos nos critérios diagnosticos desta populagéo,
especialmente em relagéo aos aspectos viso-atencionais.

De um modo geral, os estudos com os subtipos da dislexia, em especial, com o0s
subtipos visual e misto tem colaborado para a compreenséo nédo apenas das manifestacbes
em leitura, como também para as manifesta¢des na escrita ortografica e na caligrafica de
escolares disléxicos, conforme descrito por Germano e Capellini (2019).

Com base no exposto acima, este capitulo tem por objetivo apresentar uma
revisdo de literatura sobre os tipos, os modelos e os niveis de intervencdo na Dislexia do
Desenvolvimento que balizam e norteiam o processo de reabilitagcdo no Laboratério de
Investigacado dos Desvios da Aprendizagem (LIDA) do Departamento de Fonoaudiologia da
FFC/UNESP-Marilia-SP.

21 TIPOS DE INTERVENGAO NA DISLEXIA DO DESENVOLVIMENTO

O processo de intervencao na Dislexia do Desenvolvimento pode ser explicado
a partir de trés tipos de processamento: o Tipo de Processamento Bottom-up, também
denominado de Tipo Ascendente, o Tipo de Processamento Top-down, denominado de Tipo
Descendente e o Tipo de Processamento Interativo.

E importante destacar que estes tipos de processamentos, sdo muito discutidos em
pesquisas da area da psicolinguistica e estdo diretamente relacionados com o processo
de leitura, ou seja, na forma com o que o leitor interage com o texto, na forma com que
ocorre a interagdo linguagem escrita, compreensdo, memoria, inferéncia e pensamento
(KLEIMAN, 1993).

A seguir descreveremos estes tipos de processamento segundo Kleiman, 1993;
Kato, 1999; Kleiman e Moraes, 2002:

a) Tipo de Processamento Bottom-up ou Tipo de Processamento Ascendente:
este tipo de processamento é baseado em uma concepgéo estruturalista da linguagem onde
a leitura € um processo instantaneo de decodificagdo de letras em sons e a associagéo
desta decodificagdo com o significado.

O tipo de processamento bottom-up contrubui para a ocorréncia da reciclagem
neuronal proposta por Dehaene (2009) e Scliar-Cabral (2008). Segundo essa hipétese, ha
uma hierarquia de neurdénios que respondem a estimulos visuais quando aprendemos a ler,
parte desta hierarquia de neurénios se ocupa da nova tarefa de reconhecer letras e palavras,
desta forma, a capacidade de ler é resultado de um sofisticado processo evolucionario e
ndo simplesmente fruto da plasticidade cerebral, que muitas vezes é considerada como
uma propriedade inata do cérebro.

b) Tipo de Processamento Top-Down ou Tipo de Processamento Descendente:
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este tipo de processamento surgiu em contraposicdo ao Botton-up. Neste processamento
o esforgo cognitivo do leitor se da em buscar informagbes extratextuais e esse passa a
ser ativo no processo de leitura e compreenséo, pois o sentido é construido a partir do
conhecimento prévio do leitor.

c) Tipo de Processamento Interativo: este tipo de processamento € a unido entre
os dois tipos de processamento: Bottom-up e Top-down. O tipo de processamento interativo
considera que o fluxo da informagéo é processada de modo ascendente e descendente,
uma vez que 0s processos fop-down e bottom-up ocorrem alternativamente ou ao mesmo
tempo, dependendo das caracteristicas do texto, do conhecimento prévio e da capacidade
de previsao do leitor, da atencdo, da memoria e do dominio das estratégias de leitura.

Segundo Scliar-Cabral (2008) e Jerénimo (2012) quando os leitores se deparam
com uma palavra regular pela primeira vez, a rota fonoldgica é absolutamente necesséria
de ser ativada para o acionamento do mecanismo de correspondéncia letra-som direto,
sendo assim o processamento da informagéo tem seu inicio e a sua constru¢do na base do
cruzamento da informagéao textual (processamento bottom-up) com o conhecimento prévio
sobre o texto (processamento top-down).

A compreensao dos tipos de processamento envolvidos na leitura € muito importante
para a definicdo do tipo de remediagdo ou intervengdo que devera ser elegida para a
reabilitacdo da leitura dos escolares com dislexia, uma vez que os escolares com dislexia
do desenvolvimento ndo utilizam o cruzamento do processamento da informacéo acima
descrito, por apresentarem altera¢des na decodificagdo que lentifica o processamento da
palavra tanto no nivel da relagéo letra-som, como no nivel do acesso ao léxico mental.

O processo de avaliagdo e diagnostico de escolares com dislexia do desenvolvimento
deve oferecer subsidios para a escolha do tipo de processamento que devera ser acionado
e desenvolvido com estes escolares. A escolha de procedimentos de remediagdo ou
intervencdo devem estar pautados no tipo de processamento a ser desenvolvimento,
Bottom-up para desenvolvimento do mecanismo de converséo letra-som e formacéao de
Iéxico mental ortografico, ou Top-Down para formagdo, acesso e recuperacao do Iéxico
mental.

31 MODELOS DE INTERVENCAO NA DISLEXIA DO DESENVOLVIMENTO

Para definicdo dos modelos de intervengdo que devem ser utilizados na dislexia do
desenvolvimento é importante considerarmos que tanto na literatura internacional como na
nacional ha um consenso de que os problemas de aprendizagem sdo muito mais faceis de
prevenir do que remediar e que para isto & necessario intervengdes precoces para prevenir
ou reduzir significativamente os problemas de leitura e seus impactos na aprendizagem
académica (VELLUTINO et al., 2008; FLETCHER; VAUGHT, 2009; ANDRADE et al., 2014;
FLETCHER et al., 2018).
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Com base na descricdo da literatura acima e na recomendacéo do DSM-5 (2014) as
intervencgdes na dislexia do desenvolvimento devem ser baseadas nos seguintes modelos:

a) Modelo de Intervencao Preventiva: Este modelo tem por objetivo prevenir e
remediar as dificuldades de aprendizagem em escolares na faixa etaria de 6 a 8 anos,
11meses e 29 dias.

De forma geral, este modelo é baseado no principio do Modelo de Resposta a
Intervencéo, ou seja, que é possivel e necessario identificar precocemente criancas que
apresentam problemas académicos, monitorar o progresso das criangas com risco para
desenvolver dificuldades nestas areas e oferecer intervengdes cada vez mais intensivas,
baseadas no progresso da resposta, que é monitorada por avaliagdes sucessivas
(FLETCHER; VAUGHN, 2009).

b) Modelo de Intervencao Diagndstica: este modelo tem por objetivo verificar se
as caracteristicas da dislexia, evidenciadas no processo avaliativo de escolares na faixa
etaria igual ou superior a 9 anos de idade, permanecem ap6s um periodo de intervengéao
direcionada, sistematica e instrucional, conforme preconizada pelo DSM-5 (2014).

Entretanto, ressaltamos dois aspectos muito importantes de serem considerados
neste modelo de intervencéo:

1) apesar darecomendacéo descritano DSM-5 (2014) da necessidade de intervencéo
por 6 meses para confirmagdo do diagnostico da dislexia, em decorréncia da
pandemia COVID-19 e, consequente, o isolamento social e académico vivenciado
pelos escolares brasileiros por aproximadamente 1 ano e 7 meses, sugerimos que
este periodo seja maior, de pelo menos 1 ano de intervencao diagnostica para que

a mesma possa revelar a confirmacgéo deste diagnoéstico a partir da falta de resposta
a intervencgéo;

2) neste modelo de intervengdo recomendamos o uso de programas de remediacéo
ou intervengd@o com énfase na abordagem fonolégica, na abordagem multissensorial
e no treino com a fluéncia de leitura. Esta recomendacgéo esta baseada no fato
de que tais programas podem acionar circuitaria neurolégica especifica para o
desenvolvimento da leitura e a presenca da falta de resposta a estas intervencoes
podem evidenciar alteragbes no uso desta circuitaria para o processamento da
leitura.

c) Modelo de Intervencdao Remediativa: este modelo tem por objetivo o
estabelecimento de intervencgdes sistematizadas e frequentes, em escolares na faixa etéria
igual ou superior a 9 anos de idade, visando reduzir significativamente os problemas de
leitura e escrita, bem como os seus impactos na aprendizagem académica de escolares

com diagnostico de dislexia do desenvolvimento (FLETCHER et al., 2018).

41 NIVEIS DE INTERVENGCAO NA DISLEXIA DO DESENVOLVIMENTO

Os niveis de intervengcdo na dislexia do desenvolvimento devem estar
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intrinsicamente relacionados com os modelos de intervencédo, uma vez que a escolha do
modelo de intervengé@o também requer a escolha dos niveis de estimulacdo das habilidades
metafonolégicas.

A partir dos apontamentos realizados por Bradley e Bryant (1983), Perfetti (1992)
e Hatcher (1994), os pesquisadores do laboratério LIDA utilizam os seguintes niveis,
descritos a seguir, para a elaboragéo, a adaptacéo e o desenvolvimento dos instrumentos
de intervencgéo:

a) Nivel auditivo-metafonolégico: este nivel de intervencdo é indicado para ser
utilizado com escolares na faixa etaria de 6 anos a 8 anos 11 meses e 29 dias de idade no
modelo de intervengéo preventivo. Neste nivel devem ser oferecidas instru¢des explicitas
e sistematizadas das habilidades metafonolégicas com uso apenas de pistas auditivas.
Nao sdo recomendados o uso de pistas visuais (cartdes, letras ou silabas) ou pistas
tateis-cinestésicas para percepcao da producdo dos sons, apenas o uso de pistas tateis-
cinestésicas-articulatérias sdo recomendadas.

b) Nivel metafonolégico associado a leitura: este nivel de intervengéo € indicado
para ser utilizado com escolares na faixa etaria dos 6 aos 11 anos e 11 meses de idade.
Neste nivel devem ser oferecidas instrugdes explicitas e sistematizadas das habilidades
metafonolégicas associadas a leitura de palavras e pseudoplavras. Devido a amplitude
da faixa etéria que este nivel pode ser utilizado o mesmo é dividido em duas variages
relacionadas ao conhecimento do alfabeto:

1) Conhecimento do principio alfabético: nesta variagdo o ensino explicito esta
relacionado a exposicdo do alfabeto pelo ensino do principio de converséo letra-

som direto. Recomendado para escolares de 6 anos a 8 anos 11 meses e 29 dias
de idade.

2) Conhecimento do principio ortografico: nesta variagdo o ensino explicito esta
relacionado a exposi¢éo do alfabeto pelo ensino do principio de conversao letra-som
direto e das multiplas representagées do som na escrita para a formacgéo do Iéxico
mental ortografico. Recomendado para escolares dos 6 aos 11 anos e 11 meses.
c) Nivel metafonoldgico associado a leitura e a escrita: este nivel de intervencéo
€ indicado para ser utilizado com escolares a partir da faixa etaria dos 9 anos até os 11
anos e 11 meses. Neste nivel devem ser oferecidas instrugcbes explicitas e sistematizadas
das habilidades metafonologicas associadas a a leitura e a escrita. Os programas de
remediacdo ou intervengao destes niveis sdo conhecidos como programas de estimulacao
com o0 acesso ao léxico mental e Iéxico mental ortografico, por envolverem além das
estratégias metafonolégicas, estratégias de nomeacgéo automatica rapida, escrita rapida de
palavras, cépia, escrita sob dita e leitura de palavras e pseudopalavras.
Para melhor elucidar os tipos, os modelos e os niveis de intervencao na dislexia
do desenvolvimento, apresentamos os quadros 1 e 2 com a relagdo dos instrumentos
de intervencéo elaborados, adaptados e desenvolvidos para a realidade brasileira pelos
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pesquisadores do laboratorio LIDA.

Autores/Ano Titulo Tipo de Nivel de Intervencao
Processamento
Andrade; Andrade; Ferramentas Alternativas do Bottom-up Metafonolégico
Capellini (2014) Educador (FAE) - Modelo associado a leitura
de Resposta a Intervengao
RT: como identificar e intervir
com criangas de risco para 0s
transtornos de aprendizagem
Fukuda e Capellini Programa de Resposta a Top-Down Metafonologico
(2018) Intervencao Fonoldgica associado a leitura
associado a Correspondéncia
Grafema-fonema com Tutoria ao
Professor — PRIPROF-T
César; Germano; Programa de Remediacéo Bottom-up Metafonolégico
Capellini (2018) Fonolbgica para Escolares de associado a leitura
Risco para Dislexia — PROF —
RD
Santos; César; Alfaletrando: Conhecendo as Bottom-up Metafonolégico
Capellini (2018) Letras associado a leitura
Silva e Capellini Programa de Intervengéo Bottom-up Metafonologico
(2019) Fonolbgica para Escolares associado a leitura
no Inicio do Processo de
Alfabetizacéo
César; Santos; Histérias para o Top-Down Metafonologico
Capellini (2019) Desenvolvimento de Rima e associado a leitura
Aliteragéao
Marguti; César; Programa de Remediacéo Bottom-up Metafonologico

Capellini (2021)

Fonol6gica e Conhecimento do
Alfabeto — PROF-CA

associado a leitura

Quadro 1. Relagao dos instrumentos do Modelo de Intervencéo Precoce segundo o tipo de
processamento e o nivel de intervencgéo.

Autores/Ano Titulo Tipo de Nivel de Intervencao
Processamento

Silva e Capellini Programa de Remediacéo Bottom-up Metafonolégico

(2011) Fonologica: Proposta de associado a leitura
Intervengéo para Dislexia e
Transtornos de Aprendizagem

Sampailo et al. Programa de Intervencdo com as Bottom-up Metafonolégico

(2013) Dificuldades Ortograficas: proposta associado a leitura e a
de um modelo clinico e educacional escrita

Fusco; Germano; Programa de Intervengéo Percepto- | Bottom-up -

Capellini (2015) viso-motora

Santos e Capellini | Programa de Remediagdo com a Bottom-up -

(2018) Nomeacéo Automéatica Rapida e
Leitura — PRONAR-LE
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Martins; Capellini; | Programa de fluéncia de leitura Top-Down -
Begeny (2018)* para escolares — HELPS-PB.
(traducéo e adaptacao brasileira do
Helping Early Literacy with Practice
Strategies — HELPS (BEGENY et
al., 2009)
Albrecht e Intervencdo com a Técnica de Top-Down -
Capellini (2020) Cloze - In-Cloze
Cunha e Capellini | Programa de Intervengéo para Top-Down -
(2019) Compreensao de Leitura de Textos
— PRINTCOMLE
Oliveira e Capellini | Intervencdo em Leitura para Top-Down -
(2020) Adolescentes
Liporaci e Capellini | Programa de Intervencéao Bottom-up Metafonolégico
(2021) Fonolégica com Leitura e Escrita — associado a leitura e a
PROF - LE escrita
César e Capellini Programa de Intervencao Bottom-up Metafonolégico
(2021) Multissensorial (PIM): leitura e associado a leitura e a
escrita par escolares com dislexia escrita

Legenda: *O Programa HELPS-PB apresenta uma versao que pode ser utilizada como programa de
intervengéo no Modelo Intervencéao precoce e no Modelo de Intervencéo Diagnostico e Remediativo.

Quadro 2. Relagéo dos instrumentos do Modelo de Intervengéo Diagnéstica e remediativa segundo o
tipo de processamento e o nivel de intervencao.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Finalizamos este capitulo destacando a importancia de estabelecer relagbes entre
os parametros da intervencéo descritos neste capitulo, baseado no fato de que:

a) é importante compreendermos os tipos de processamento bottom-up e top-down
para oferecer aos escolares comdislexia a oportunidade de desenvolver o cruzamento
das primeiras informacgdes textuais a partir da habilidade do reconhecimento da letra
e da decodifica¢ao (bottom-up) com o conhecimento inferencial para o entendimento
do texto (top-down);

b) o uso do modelo de intervengéo preventiva com as habilidades metafonoldgicas
associadas a leitura ou associadas a leitura e a escrita acionam circuitarias
neuroldgicas necessarias para o processamento da leitura e da escrita em uma
faixa etaria que, ainda ndo € possivel, considerarmos o diagnostico da dislexia do
desenvolvimento devido a fase de maturacéo de areas neurolégicas relacionadas a
formagao de memoria integrativa para a aprendizagem da leitura e da escrita;

¢) o uso do modelo de intervencao diagnostica contribui para refutar ou confirmar
o diagnostico da dislexia do desenvolvimento por meio do uso das intervengbes
especificas, sucessivas, frequentes e sistematicas, sendo que a falta de resposta a
estas intervencdes é que vai determinar a presencga da dislexia enquanto diagnostico;

d) o uso do modelo de intervenc¢é@o remediativa contribui para minimizar o impacto
das manifestagbes da dislexia do desenvolvimento no processo de ensino-
aprendizagem destes escolares me situagdo de sala de aula.
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