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ELA Bulbar
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• Realizam marcha;  

• Movimento nos membros superiores; 

• Fala até 12 meses pós diagnóstico;

• Uso de baixa tecnologia – acesso 

direto;

• Média 2 anos;

• Exemplos:  

* Escrita;

* Tabelas alfanuméricas;

* Tablets e Apps com fala sintetizada



ELA Medular
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• Alterações nos membros superiores e inferiores;

• Não realizam marcha;

• Fala até 20/30 meses pós diagnóstico;

• Usam uma maior gama de produtos de apoios (baixa + alta);

• Média 3 anos;

• Exemplos: 

* Computadores com diferentes métodos de acesso (indireto); 

* Softwares de comunicação;

* Softwares de acesso ao computador;

* Soluções integradas.



ELA - Estadios avançados
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• Afetação de membros, fala, deglutição, ventilação;

• Possibilidade de Locked-in;

• Exemplos: 

* Computadores com diferentes métodos de acesso (indireto); 

*  Softwares de acesso ao computador;

* Tabelas de baixa tecnologia → vocabulário necessidades básicas

* Garantir SIM/NÃO

* EMG

SIM NÃO
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1ª avaliação TF 

2017 outubro 2017

• Doente do sexo feminino

• ELA Bulbar diagnosticada em dezembro de 2016 

• 1ºs sintomas: engasgo líquidos

ELA Bulbar

• Junho de 2017 - Disfagia

• Disartria Flácida moderada

• Realiza ventilação noturna

• Ipad + griplayer

• Smartphone Androide – PT Magic

Contact

• Tabela de baixa tecnologia

• Banco de mensagens?

• Encaminhada para Avaliação CAA –

alta tecnologia

• Ensino à família

Qu W E R T Y U I O P 
A S D F G H J K L Ç 

 Z X C V B N M   
ESPAÇO 

 

• Controlo pelo olhar + fixação

• Controlo pelo olhar com seleção com 

switch (estratégias) com mão

• Teclado qwerty e por blocos

• Mensagens rápidas, alarme

• Acesso ao whatsapp

• Re-avaliação dos óculos

janeiro 2018
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janeiro 2018

ELA Bulbar
junho 2018

• Treinar Grid 3 com controlo 

pelo olhar + switch na mão

• Treinar Grid 3 com controlo 

pelo olhar com fixação

• Comunicar com diversos grids

• 2 meses de treino de CAA;

• Treino Grid 3 com controlo pelo olhar + 

switch na cabeça;

• Tabela baixa tecnologia;

• PT magic contact lite no smartphone;

• Disartria flácida severa;

• Maior tempo de ventilação;

• Começou a necessitar de treino no 

domicílio

março 2018

• Treinar Grid 3 só com controlo pelo 

olhar

• Adaptação tabelas Grid3

• Tabela baixa tecnologia + imagens 

+ frases

• Tabela de baixa tecnologia para 

noite

• Anartria

• Ventilação 24 horas

• Readaptação do posicionamento
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setembro 2018

ELA Bulbar

janeiro 2019

• Computador com controlo pelo 

olhar com ativação por fixação

• Teclado por blocos

• Sim/não com polegar

• Tabela qwerty + imagens + palavras

• Alterações de linguagem

• Computador com controlo pelo olhar – fase 

final apenas para identificar o olhar e ajuda 

dos parceiros comunicativos

• Readaptação da tabela grid3

• Tabela de baixa tecnologia qwerty + 

imagens + palavras

• Sim/não com polegar

• Falecimento.



ELA Medular
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1ª avaliação TF 

• Disartria Mista Ligeira

• Intensidade vocal reduzida;

• Hipernasalidade marcada;

• Imprecisão articulatória

• Treino com amplificador

julho de 2017

• Doente do sexo masculino

• ELA Medular diagnosticado em abril de 2016

• 1ºs sintomas: desequilíbrio 

2018

• Disartria Mista Moderada

• Acesso ao tablet através do joystick 

da cadeira elétrica

• Inicio do treino com computador 

através do acesso ocular + 

Windows Control + Grid3



ELA Medular
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• Disartria Mista Severa

• Otimização das funcionalidades do acesso no 

software;

• Criação e treino de 2 tabelas de baixa 

tecnologia adaptada ao utente e cuidador

2019-2020

2021-2022

• Anartria

• SAAC acoplado à cadeira de rodas 

elétrica;

• Nova cuidadora: treino com baixa e alta 

tecnologia

• Inicio do treino com software TD Control

+ PCEye 5
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Demência Frontotemporal

• Doente do sexo feminino

• Demência FT + ELA Bulbar diagnosticado em agosto de 2018

• 1ºs sintomas: alteração comportamental + imprecisão articulatória

• Outros diagnósticos: Acuidade visual significativamente reduzida (deteção de luz, sombras)

1ª avaliação TF 

• Disartria Mista Ligeira

• Alterações ligeiras de 

comportamento

• Avaliação CAA

outubro 2018
• Treino SAAC

• Surface + software Grid3 + acesso switch (jelly bean) com o 

varrimento de células com feedback auditivo, destacando 

todas as células até chegar à célula desejada pela utente

• Funcional para gestos

2018-2019
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Demência Frontotemporal Será que a 
baixa 

tecnologia 
faria sentido 
neste caso?
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Demência Frontotemporal



Formação (EAD): Comunicação Aumentativa e Alternativa: Intervenção nas doenças neurológicas - Professora Mestre Margarida Oliveira

Módulo 7 – Casos Clínicos I

Demência Frontotemporal
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Demência Frontotemporal
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Propósito de Vida – Testemunho neto
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Propósito de Vida - Manter conexão com filho
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