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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Conteudos
e Caracteristicas;
* Técnicas e estratégias;

* Construcao;

<KL

* Intervencao em diferentes
contextos;
* \Vantagens e Desvantagens;

e Referéncias Bibliograficas.
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"pAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Carateristicas

* Recursos de material acessivel;

*  Econdmico;

* Podem ser facilmente construidos pelo Terapeuta da Fala ou pelos parceiros de comunicacao;
* Todos os individuos com NCC devem ter um SAAC de baixa tecnologia;

* Quadros de comunicacao estaticos ou dinamicos:

Estaticos Dinamicos

-
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Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Técnicas e Estratégias

Acesso Indireto

* O utilizador escolhe diretamente qualquer * Necessarios passos intermédios até se efetuar a selegao;
um dos itens do conjunto de selecao, * Varrimento: exige atencao, sequencia¢ao, coordenacao
estando todas as opgdes disponiveis em oculomotora;
cada instante de tempo; * O utilizador realiza um movimento controlado;

* Digital, olhar ou laser. * Mais exigente do ponto de vista cognitivo;

* Mais lento que a selegao direta;
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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcgao e Intervenc¢ao: Tabelas

Simbolos: Teclados:

* Alfabeto, nimeros, pontuacao; * Teclado ABC;

* Imagens fotograficas; * Teclado QWERTY;
« Simbolos SPC: * Teclado AEIOU — Boston (varrimento);
* Teclado por frequéncia (varrimento);

* Teclado imagens + legenda;

Material: _ . -
* Tabela varrimento interlocutor + olhar utilizador
* Papel; _
* Tabela cores por olhar + interlocutor;
* Acrilico; ,
* (Cadernos de imagens;
* PVC

* Passaportes de Comunicac¢ao;

*  Qutros..
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. "?AP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcao e Intervengao: Tabelas
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. ‘@AP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcgao e Intervenc¢ao: Tabela alfanumeérica

Acesso indireto: varrimento (linha/coluna)
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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcgao e Intervencgao: Tabela alfabeto + imagens

Acesso combinado: olhar + varrimento
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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construgao e Intervencgao: Tabela alfanumeérica + cores

Acesso direto olhar
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Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

COnStFUGﬁO e Interveng'c"io: Deméncia Frontotemporal

Sy

Tomar banho Trocar cueca
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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcao e Intervencao: Megabee

Acesso direto olhar
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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcao e Intervenc¢ao: Quadro LCD

Acesso direto caneta
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wPAP

Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Construcgao e Interveng¢ao: Passaporte de Comunicacao

Sou a Cindy e fui diagnosticada
com ELA h& 4 anos

_

Sou acompanhada na APELA

Gosto de... ][ o

Ver o programa da Cristina.

\ J
r A
Arranjar o meu cabelo com
cuidado.

\ J
' N

Conversar. Preciso de tempo e
de usar a minha tabela.

<
v,

Adoro ir & praia e estar na
varanda a apanhar sol.

Que ndo me gjeitem a roupa quando
me passam para a cadeira/cama.

p—_—

Que finjam que me entendem.

—

Que se atrasem na medicagdo.

[

Ndo me déo tempo para eu comunicar
exatamente o que preciso.

[ Alimentacédo /
| Degluticao

’ 3
Como e tomo os comprimidos
por via oral.

Wy,
a 3

Ingiro dgua pela PEG

7
A

<
_/

7
N

a
_/

[ Ajuda
respiratéria

6

~

N

Uso o ventilador & noite e

durante a fisioterapia.

A\ v

r ~

Faco o cough assist 2 vezes por
dia.

»

r ~

Posso precisar de acoplar
oxigénio ao Bipap

A\ A

Os meus fisioter
Gongalvese a
- A

A minha cuidadora principal & a
minha irma Cila.

0O meu cunhado Miguel também
& meu cuidador.

—

Em caso de urgéncia ligar & Cila
ou ao meu cunhado.

Cuidados Paliati
Gongalves. Pneu
Danie

—~

Comunicagdo}[ -

- S

=

Utilizo uma tabela alfanumérica,
otablete o TLM.

\ J

(" Tenho uma tabela QWERTY de baixa
tecnologia e soletro com o indicador
direito.

S
=~

-
Estou a treinar no computador o
controlo ocular.

/

A minha terape
Margarida Oliv

Uso éculos.

Tenho dificuldade em controlar o
riso e o choro. Pego que me dé
uns minutos para estabilizar.
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. ‘@AP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Intervencao em diferentes contextos: Casa de Banho
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. "PAP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Intervencao em diferentes contextos: Escola
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. ‘@AP Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Interveng¢ao em diferentes contextos: Internamento

Escala de Dor

Sem Dor Dor Suave Dor Moderada Dor Forte Dor Muito Forte  Dor Maxima

va: Intervencdo nas doencas neuroldgicas - Professora Mestre Margarida Oliveira




Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

Intervencao em diferentes contextos

Cuidados Paliativos

End-of-Life Issues for People Who Use AAC
Melanie Fried-Oken

Oregon Health and Sciences University
Portland, OR

Lisa Bardach

Communicating Solutions, LLC
Ann Arbor, MI

End-of-life issues for families  sional expertise in service delivery

and adults who use AAC were dis- (Hill & Romich, 2004).

rneead har tha fallauring nrafaceinn.

“As pessoas que tém dificuldades em utilizar
tecnologias avangadas para comunicar, devem usar
sistemas mais simples como tabelas com o

alfabeto.”

“Sem comunicar nao é possivel tomar decisdes de

fim de vida. Perda de dignidade e autonomia.”

“Morrer com qualidade inclui comunicar até ao

ultimo dia de vida.
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Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia

- Baixo custo; - Sem feedback auditivo para o

. L . s utilizador;
- Relativamente facil de utilizar no ’
caso do TF n3o estiver disponivel; - Vocabulario predeterminado
_ limitado;
- Sem necessidade de carregamento ’
elétrico; - Restritivo a contextos

_ . _ especificos
- Funcional em varios ambientes (ex:

banho, luz solar..)

SNIDVLINVASId

(Meer et all., 2012)
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Modulo 3 — Produtos de Apoio de Baixa Tecnologia
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