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Esclerose Múltipla (EM)

http://www.youtube.com/watch?v=yzH8ul5PSZ8
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Os sintomas ocorrem dependendo do local do sistema nervoso central que é 

atingido. Alguns sintomas mais comuns que podem ocorrer:

1. Dificuldade de equilíbrio (tontura, vertigem, falta de coordenação, tremores);

2. Alterações da bexiga ou do intestino (dificuldade de reter a urina, dificuldade para 

urinar, constipação, dificuldade de controlar as fezes);

3. Amortecimento ou dores em choque no rosto;

4. Alterações de comportamento (mudanças bruscas de humor, depressão);

5. Alterações mentais (dificuldade de memória, raciocínio, concentração, atenção);

6. Alterações motoras (fraqueza muscular, espasticidade, espasmos musculares);

7. Alterações da função sexual (impotência);

8. Alterações visuais (dor ocular, perda de visão em um olho, visão dupla – diplopia, 

movimentos oculares anormais e involuntários – nistagmo).
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Adaptado de “reabilitation of the patient with multiple sclerosis”;
Cobble, N.D., et al., 1993.
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Ventilação inadequada

Emissão nasal

Diminuição da capacidade vital

Hipernasalidade

Soprosidade

Controlo pitch alterada

Qualidade vocal áspera

Articulação imprecisa

Alterações prosódia

Alterações controlo da Intensidade vocal

N – 168 indivíduos com EM

Disartria na Esclerose Múltipla (EM)


