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Eletrofisiologia
• As membranas excitáveis dos músculos
e nervos podem ser despolarizadas por:

• Estímulo cerebral;

• Estímulo medular;

• ESTÍMULO ELÉTRICO EXTERNO.



Ação das correntes nas membranas
excitáveis

Estado de repouso das membranas

despolarizaçãodespolarização



Classificação das correntes 
quanto à polarização



Tipos de correntes
• Polarizadas:
1. Fluxo contínuo de iões,
2. Pólos fixos positivo e outro negativo.

• Não polarizadas
1. fluxo de iões variável,
2. Pólos são positivo e negativo em tempos
diferentes.

MUITO SEGURAS!!!



Correntes polarizadas
(São as mais perigosas)

Isso gera um 
desequilíbrio
iônico severo

t (min)



Efeito de polarização

Eletrodo positivo
Eletrodo negativo

Pele do utente

Reação ácida

Desidrata os tecidos

Reação alcalina.
Liquefaz tecidos



Correntes não polarizadas - alternada

1 segundo



SEM Efeito de polarização

Eletrodo varia polaridade
Eletrodo varia polaridade

Pele do utente Manutenção da 
homeostasia!


